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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo abordar sobre o direito dos transexuais a alteragcdo do registro
civil, sem a necessidade de realizagéo de cirurgia. Em atual deliberacao histérica, o Supremo Tribunal
Federal assentiu a viabilidade dos sujeitos transexuais alterarem o proprio nome e sexo designados
no registro civil. Tratou-se de estudo documental e bibliografico, recapitulando divulgagc6es sobre o
assunto no periodo de 2005 a 2018. O Ministro Celso de Mello, afirmou: "Todos os direitos humanos
sdo universais, interdependentes, indivisiveis e inter-relacionados. A orientacdo sexual e a identidade
de género sao essenciais a dignidade e a humanidade de cada pessoa'. O magistrado defendeu
também o combate ao preconceito e concordou com a caréncia de decisGes judiciais para a
mudanca. Conclui-se que o Superior Tribunal de Justica (STJ) proferiu decisdo em 2017 acerca dos
transexuais, estes tém direito a alteracdo do género no registro civil, mesmo sem a cirurgia de
mudanca de sexo. A decisao foi sobre um caso especifico e, ndo obriga outros tribunais a decidirem
da mesma maneira, mas serve de referéncia para casos semelhantes em instancias inferiores.

PALAVRAS-CHAVE: Registro Civil. Transexuais. Direitos.

1 INTRODUCAO

O tema sobre a transexualidade, bissexualidade e afins, € dos mais
controversos e sempre esta envolto em acaloradas discussfes. Pode-se, até mesmo
inferir que se trata da desconstrucdo do conceito ou da ideia a respeito da
sexualidade, e se refira apenas a dualidade de macho/fémea, homem/mulher,
observando apenas e tdo somente o ponto de vista fisioldgico. Atualmente, alguns

segmentos sociais ja compreendem que apenas a conformatacdo dos Orgaos



sexuais, sejam masculinos ou femininos, por si s6, ndo definem se determinado
individuo é do sexo masculino ou feminino, da mesma forma, também, ndo s6 a
anatomia esta envolvida na caracterizacdo de como uma pessoa se define quanto a
sua opcéo sexual. (COSTA, 2015)

A chamada transexualidade, se mostra muito mais como uma realidade
sentida, percebida e vivida do que como a prépria constituicdo fisico/quimica ou
cromossbmica empregada na formacdo anatbmica do sexo de um determinado
individuo. Outro aspecto importante € o social, ou seja, as transformac¢des sociais
experimentadas ao longo da historia da “evolugdo” da humanidade, que vém
favorecendo demasiadamente a compreensdo, a adaptacdo cultural, psicolégica,
social e a aceitacdo de pessoas, consideradas “fora do padréo”. Seriam estas
pessoas fruto de uma anomalia? Ou o meio social que, mesmo sem se dar conta,
estd sempre “no quadrado”, conceituando o ndo parece “normal”, quando nao se
aceita o diferente ou o que desconhece?

Em trabalho monografico de conclusdo de curso, Costa (2015), discute o

tema e afirma:

A ignorancia e, portanto, a intolerancia, gera uma série de discriminacdes e
preconceitos que inevitavelmente levam a marginalizacdo dos individuos
transexuais, que encontram sérias dificuldades de se inserirem na
sociedade em todas as suas esferas e verem assegurados seus direitos
mais basicos, como o direito a identidade pessoal, o direito a serem
reconhecidos, social e legalmente, por quem séo.

Consoante ao mesmo autor, recentes decisdes do STJ, trouxeram a baila
discussédo sobre um tema pouco discutido, quanto aos direitos dos transexuais e
travestis exercerem a dignidade e direitos civis e constitucionais, de forma mais
digna e sem que se submetam as desigualdades sociais causadoras de situacdes

vexatorias e desumanas.

2 CONSIDERACOES ACERCA DA SEXUALIDADE E OS TRANSEXU AIS

As pessoas gque se consideram pertencentes ao sexo oposto aguele que sua
mente |Ihe identifica, ha muito tempo, vém sofrendo discriminagdes e, alguns casos,
tendo até suas vidas ceifadas por aqueles que exacerbam preconceitos por terem
opcOes sexuais diferentes. Pode-se ressaltar que, desde tempos imemoriais,
aqueles cidadaos que optam por pessoas do mesmo género foram motivos de

agressoes fisicas e psicologicas, e até mesmo a execragcado publica, motivadas por



intolerancia, ignorancia e preconceitos descabidos e infundados por parte de
algumas pessoas. (DIAS, 2016)

Conforme previsto na Constituicdo Federal de 1988, especificamente, em seu
artigo 5° caput: “Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza”,
e artigo 3°, inciso 1V:

Art. 3%Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil: IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo. (BRASIL,
1988)

Assim, a lei ndo tem sido aplicada na medida adequada para a coibicao de
atos reprovaveis, no sentido de garantir a dignidade a todas as pessoas
independentemente de suas op¢des sexuais.

No século XXI, no Brasil, foi reconhecido o direito dos transexuais a alteracao
de nome, sem a necessidade de mudanca de sexo através de cirurgia. Pode-se
ressaltar que este direito s6 veio ser regulamentado, através de lei em 2016, pelo
decreto N° 8.727, no dia 28 de abril. Dessa forma, objetivando eliminar ou ao menos
minorar a extingdo dessa pratica e até mesmo desses atos de desumanidade, foi
promulgado pela Ex-Presidente Dilma Rousseff, o Decreto Lei n° 8.727, fortalecendo
ainda mais direitos aqueles, cuja opcao sexual divergem das concepcdes de boa
parte da sociedade em geral. (BRASIL, 2016)

Em relacdo aos direitos personalissimos, Szaniawski (2005), ao discorrer
sobre a personalidade como bem juridico, afirma: “ela consiste no conjunto de
caracteres inerentes ao préprio individuo, sendo intrinseco a estes como seres
humanos. E o primeiro bem pertencente & pessoa, sendo que é por meio da
personalidade que o individuo podera proteger e obter os demais bens”.

No mesmo sentido, Beltrdo (2014, p. 07) assinala que: “No sentido juridico, o
direito foi feito para a pessoa, a qual pode ser entendida como todo ser humano
capaz de direitos e obrigacfes, sendo ela sujeito de direitos e deveres, conteudo
fundamental e finalistico da ordem juridica”. Beltrdo ainda aduz que, sendo a
pessoa sujeito de direitos, a quem é reconhecida a personalidade como sua
faculdade, entende-se que toda pessoa é dotada de personalidade. (BELTRAO,
2014)

Desde os tempos imemoriais, pode-se citar que tal preconceito em relacao

aguelas pessoas, cujo comportamento sexual foge do senso comum, € algo com



gue fizeram depois de séculos, de lutas, muitos embates, e até mesmo alguns casos
de crimes ocorridos contra aqueles que se rebelaram, em relacédo ao “status quo”,
lograram éxito em ter seus direitos de opcdo sexual reconhecidos e amparados
legalmente. (BENTO, 2006)

Atualmente, entende-se que a identidade sexual de cada pessoa esta
relacionada ao principio da dignidade da pessoa humana, principio este, elencado
na Constituicdo Federal de 1988. Constata-se que, nos ultimos anos, 0s transexuais
e os travestis buscaram ter esse direito reconhecido formalmente depois de décadas
de discriminagdo, por parte de uma sociedade preconceituosa e insensivel, a
comportamentos que ndo se coadunam com a dignidade de cada pessoa. (BENTO,
2006)

Corroborando com os anseios desta minoria e de parte de alguns
seguimentos sociais, em 2009, o STJ, em acao relatada pela ministra Nancy
Andrighi, autorizou modificagbes no registro civil de pessoas, anteriormente,
registradas, a mudarem de sexo em seus assentos civis, sem que houvesse a
necessidade de realizacao de cirurgia para troca de sexo. (BRASIL, 2009)

Como principio constitucional, a dignidade da pessoa humana deve ser
respeitada e reconhecida em todos 0s aspectos sociais em que seja submetida.
Assim, a identidade sexual da pessoa é, portanto, algo que predomina da
manifestacdo dos sentimentos e da expressao voluntaria de que pertence ao sexo
oposto, a aquele constante do seu registro de nascimento. Essa manifestacdo de
vontade vem, através da mente que lhe condiciona pertencer ao sexo de sua
convicgdo, independentemente, do aspecto fisiolégico, objetivando minorar
desajustes e sofrimentos psicoldgicos, que lhe atormentam a mente em razdo da
sua sexualidade. (GALLARDO, 2014)

Entretanto, quando uma pessoa transexual ndo realiza essa cirurgia, mesmo
assim, pode requerer através dos meios judiciais a alteracdo do seu registro civil,
modificando nome e género, obviamente apos provar sua condi¢cdo de identidade
sexual, de comportamento e de pertencimento ao sexo oposto aquele constante no
seu Registro Civil, o que prejudicaria sobremaneira sua vida pessoal, seus
relacionamentos, seu trabalho e sua socializacdo. Normalmente, essas pessoas, as
vezes ndo realizam a cirurgia de transgenitalizacdo por motivos financeiros ou

burocraticos, e com isso, ndo podem ser prejudicadas ou terem seus direitos



inobservados por incompeténcia ou por morosidade do judiciario ou de decisdes nao
levadas a efeito por 6rgdos ou entidades da Administracdo Publica. (BENTO, 2006)

Para Cossi (2010), do mesmo modo, a decisdo de se efetivar a mudanca de
sexo seja, através de alteracdes nos assentos civis ou por meio de cirurgias,
necessita ser bastante amadurecida, jA que ndo se pode imaginar que determinada
pessoa proceda a estas alteragcdes e posteriormente venha a se arrepender de té-las
feito, desejando agora retornar a situacao anterior.

O nome é um atributo sobremaneira importante a todo ser humano, pode-se
ressaltar que é de importancia vital na vida das pessoas em qualquer grupo social,
por ser fundamental a sua personalidade e identificacdo. Destarte, conforme o art.
4°. da lei 8.727, “devera constar nos documentos oficiais, 0 nome social da pessoa
travesti ou transexual, se requerido expressamente pelo interessado, acompanhado
do nome civil” (CENEVIVA, 2010)

Para que seja reconhecido o direito dos transexuais a substituirem o
prenome e sexo no registro civil, por maioria, 0s ministros julgaram a acao
procedente, para que seja dada interpretacdo, conforme a Constituicdo, ao artigo 58
da Lei 6.015/73, na redacao dada pela Lei 9.708/98, ou seja, independentemente da
realizacdo de cirurgia de transgenitalizacdo. Nota-se que, cada vez mais, o judiciario
vem formando julgados, no sentido de pacificar o tema, permitindo a alteracao do
nome civil, sem a obrigatoriedade da cirurgia e de outras providéncias meramente
burocraticas ou que retardam o processo de reconhecimento desses direitos e,
principalmente, do reconhecimento a dignidade dessas pessoas. (VIEIRA, 2008)

Vé-se que, o reconhecimento do direito de alteragdo do nome e do género
no registro civil por transexuais, independentemente de cirurgia para mudanca de
sexo, foi unanime. No entanto, alguns ministros, ainda estabeleceram requisitos para
a mudanca, o que foi rejeitado pela maioria. Durante o julgamento, 0os ministros
destacaram a importancia da deciséo. “Estamos escrevendo uma pagina libertadora
para um dos grupos mais marginalizados e estigmatizados da sociedade”, salientou
0 Ministro Luis Roberto Barroso. Ao concluir a votacdo, a Presidente do STF,
Ministra Carmen Ldcia, afirmou que a igualdade é uma conquista permanente: “Nao
se respeita a honra de alguém se ndo se respeita a imagem que tem”. (MORAES,
2018)

Novamente, retomando o tema, destaca-se um memorial enviado pela

Procuradora Geral da Republica, Raquel Dodge, onde se mostra clara a posicéo da



PGR se posicionando favoravelmente a regulamentacdo da mudanca de nome, sem
0s inumeros percalcos legais e burocraticos exigidos para se garantir direitos
fundamentais, positivados em nossa Carta Magna. Assim consta do Memorial que:
“em novembro de 2017, a Procuradora-Geral da Republica, Raquel Dodge, enviou
memorial aos ministros do STF, defendendo o uso do nome social sem cirurgia de
mudanca de sexo”. No documento, Raquel Dodge destacou que n&o se pode
exigir mutilacdo fisica do individuo, para garantir direito constitucional basico
assegurado: “Certamente ndo sera ela — a transgenitalizacdo — pressuposto para o
exercicio de um dos direitos da personalidade”, comentou em um dos trechos do
memorial.’ (BRASILIA, 2016)

Para a Procuradora-Geral, utilizar o nome social é direito fundamental a
identidade de género. Dodge sustentou que s6 ha que se falar em dignidade
humana, quando se permite a pessoa afirmar de forma autbnoma suas diferentes
identidades, escolhas existenciais basicas e perseguir seus projetos de vida. “O
direito a autodeterminacdo sexual constitui direito individual, que decorre
diretamente do principio de dignidade da pessoa, enquanto valor fonte que informa e
conforma todo o ordenamento constitucional”, sustentou a PGR no memorial. Raquel
Dodge acrescentou que a medida tem por objetivo proteger as pessoas transexuais
contra humilhagdes, constrangimentos e discriminagdes em funcdo do nome. “Impor
a uma pessoa a manutencao de um nome em descompasso com a sua identidade €,
a um so6 tempo, atentatorio a sua dignidade e comprometedor de sua interlocucéo
com terceiros nos espacos publicos e privados”, sustentou a PGR. (BRASILIA, 2016)

Por outro lado, pode-se dizer que, para aqueles que ja realizaram a cirurgia
de transgenitalizagcdo, somando-se ao conjunto de provas legais como: laudos
psicologicos, provas testemunhais, laudos de meédicos psiquiatras, entre outros,
confirmam a sensatez do pedido e a real necessidade psicolégica dos envolvidos,
através da adequacao fisica e psiquica, em relacdo ao sexo de sua morfologia e a
identificacdo do género oposto, que devera, obrigatoriamente, refletir a verdade
vivenciada, conforme demonstrada socialmente. (COSTA, 2015)

Segundo Costa (2015), é importante ressaltar a responsabilidade de
adequacdo, tendo como legitimo o direito de postular as modificacfes cabiveis nos

assentos civis, em relagcdo a nome e género. Essas alteracfes irdo confirmar como
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o individuo se sente e como gostaria de ser percebido e identificado socialmente.
Esses direitos personalissimos estdo diretamente ligados aos principios da
dignidade da pessoa humana, e ao principio da felicidade. Ja ndo se admite que o
sujeito que tenha nascido do género masculino ou feminino, mas que se sinta fisica
e psicologicamente do sexo oposto, tenha que se mostrar contrario aos seus
sentimentos e até mesmo constrangido, em se revelar da forma que se sinta
plenamente feliz, mesmo que para isso tenha que parecer diferente do
“convencional”, perante a sociedade.

Pode-se inferir que estes direitos s6 vieram a ser positivados, ap6s o
advento da Carta Magna vigente de 1988, que veio elencar direitos de expresséo e
liberdade, que sao direitos fundamentais e inerentes a todo ser humano, ou seja,
sao direitos de primeira dimensédo, dignos das constituicbes mais avancadas em
termos sociais. Dando continuidade a normatizacdo destes principios, préaticas
desejaveis de comportamento social esperado, o Cédigo Civil, especialmente, em
seus artigos 11 a 21 regulam estes direitos a personalidade. Assim, o Art. 21 diz:
“A vida privada da pessoa natural € inviolavel, e o juiz, a requerimento do
interessado, adotard as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar ato
contrario a esta norma.” (BENTO, 2006)

Dessa forma, tanto os transexuais quanto os travestis vieram ter seus
direitos resguardados de modo mais evidente em 2016, pelo decreto lei N° 8.727
em 28 de abril, conquistando maiores tutelas para exercerem sua cidadania, tanto
civil quanto constitucional, ndo devendo sofrer portanto, quaisquer exclusdes
sociais e discriminatérias, valendo-se dos principios da dignidade e da isonomia,
dando igualdade a todas as pessoas, sem quaisquer distincbes entre elas.
(BRASIL, 2016)

Da mesma forma que no Brasil, Portugal, também discute o assunto e lhe
dispensa atencéo especial. Em Marco de 2018, o Parlamento de Portugal aprovou
lei que permite a mudanca de género no registro civil de jovens, a partir de 16 anos.
Pela nova lei, jovens a partir dos 16 anos ja podem alterar género e nome no
registro civil. Assim como entendeu o Supremo Tribunal Federal, (STF) no caso

brasileiro, a mudanca nos documentos prescinde de relatérios médicos ou cirurgia.



Os interessados que tenham até 18 anos, contudo, necessitam da aprovacdo dos
pais para o processo.” (JUSTICA, 2018)

Outro ponto do projeto aprovado proibe, com excecdo de “situacdes de
comprovado risco para a saude”, que sejam feitas cirurgias ou tratamentos
farmacoldgicos, que alterem o0 corpo ou caracteristicas de bebés e criancas
intersexuais. A intersexualidade, que é quando uma pessoa nao se define com
clareza sua condicdo de masculino ou feminino, que afeta entre 0,05% e 1,7% da
populacdo mundial, segundo especialistas - € um espectro em que as pessoas
nascem com caracteristicas que ndo se enquadram nas nog¢des tipicas de um corpo
masculino ou feminino, o que dificulta a identificacdo do género do individuo.
(VIEIRA, 2008)

3 IMPLICACOES LEGAIS QUANTO A DIREITOS PREVIDENCIAR 10S

Um dos pontos ainda muito debatido e ainda sem consenso formado, que
mais gera duvida na tematica da alteracéo do registro civil de pessoas transexuais,
diz respeito a Previdéncia Social. Uma pessoa transexual, afinal, vai se aposentar de
acordo com a idade prevista para homens ou mulheres?

Registra-se caso concreto de um funcionario publico argentino, que causou
polémica ao seracusado de “mudar’ de sexo, para se aposentar cinCo anos
antes. Segundo a imprensa argentina, embasado na Lei de Identidade de Género do
pais, Sergio deu inicio aos tramites para “transi¢cdo” de género aos 59 anos e mudou
seu nome para Sérgia. O caso foi revelado inicialmente por uma radio local e
ganhou repercussao. Assim como acontece no Brasil, na Argentina as mulheres
podem se aposentar aos 60 anos, enquanto os homens s6 obtém o beneficio a partir
dos 65. (LIMA, 2015)

A mudanca de género nos documentos de Sergio causou espanto naqueles
gue convivem com ele, ja que o homem nunca teria se identificado com o género
feminino, além de manter um relacionamento estavel como uma mulher, segundo
relatos. A retificagdo no Registro Civil teria ocorrido com o Unico proposito de
garantir a aposentadoria cinco anos mais cedo. (LIMA, 2015)

’ Fonte em: https://www.gazetadopovo.com.br/justica/portugal-aprova-mudanca-de-genero-no-registro-civil-
de-adolescentes-7u51ic443s1nhw3vhqufeiln2



SituagBes assim, trazem, novamente, a baila a discussdo do assunto. Nosso
sistema previdenciario, além de incerto, esta sob intensa discussdo junto as casas
legislativas federais, bem como aos dirigentes partidarios que, numa disputa de
poder e de outros interesses, que ndo os de relevante alcance social, estdo a
defender posi¢des, ainda sem muita clareza, o que enseja um debate além de mais
acalorado, certamente muito mais demorado para se chegar a uma solugcdo. Neste
mesmo diapasdo, o debate, quanto agueles que poderiam optar pela alteracdo de
género em seus registos civis, quanto a seus direitos previdenciarios,
principalmente, os de aposentadoria e de beneficios, ainda nem foi iniciado. Seria
mais uma barreira a ser transposta por esta parte de pessoas, que objetivam
garantir direitos basicos de dignidade e de felicidade. (MARTINEZ, 2013)

4 CONSIDERACOES FINAIS

A questdo da transexualidade deveria ser debatida e estudada de forma
ampla, sem quaisquer ideias prontas, distante dos apelos - religiosos, morais,
sociais etc. — quando se ensejaria chegar a um consenso de como esses grupos de
pessoas poderiam ter seus direitos de liberdade de escolha sexual e de identidade
sejam, sob a Otica legal, estética e de conduta social, respeitados. A preservacao da
intimidade e de direitos fundamentais deveriam ser garantidos, na forma gravada na
Constituicdo Federal de 1988, no Cddigo Civil, em algumas leis esparsas e em
jurisprudéncia dos tribunais superiores, especialmente do Supremo Tribunal Federal.

As pessoas, em geral, ttm receio do que desconhecem, ndo buscam
conhecer, obter mais informagbes que as capacite a entender, mas se acham
preparadas para julgamentos com sentimentos de aprovacdo ou de desaprovacéo. E
sabido que a sociedade possuiu padrdes instituidos de normatividades, e também é
historicamente comprovada a influéncia religiosa nesses padrdes, porém um estado
laico de direito ndo pode se basear em conceitos arcaicos. Existem grupos que
estdo fora dessa padronizacéo e o Estado Brasileiro os reconhece, através do Poder
Executivo, ao instituir, por exemplo, a portaria do Ministério da Saude, que
reconhece a possibilidade do uso do nome social. Ou entdo, através do Poder
Judiciario, com suas decisdes favoraveis aos transexuais por todo o territério

brasileiro.



Tal reconhecimento, porém, ndo se manifesta da mesma forma no Poder
Legislativo, o que constitui clara ofensa a Constituicdo Federal. Aquele que nédo se
encaixa no padrao estabelecido, ndo deixa de ser pessoa perante o Estado, mesmo
gue as acOes desse mesmo Estado possam por vezes demonstrar o contrario.

O transexual é considerado um cidaddo comum, quando se fala em
cumprimento de deveres instituidos no ordenamento juridico. O inverso, porém, nédo
€ verdadeiro, pois seus direitos inerentes, como o direito a personalidade, ou o
direito de possuirem documentos que condizem com sua identidade, ndo lhes séo
assegurados de forma plena. O Estado n&o pode exigir que eles deixem de ser
guem sdao, ou de buscar o que desejam, para que tenham acesso a seus direitos.

Nesse mesmo sentido, ndo pode o Estado Brasileiro permanecer inerte,
enquanto um grupo de seus cidadaos sofre discriminacdo, privacdes e violéncia,
sabidamente movidas pelo 6dio e preconceito, apenas pelo fato de que eles ndo se
encaixam no padrdo normativo institucional. Uma norma expressa que regulamente
o reconhecimento do direito dos transexuais, garantindo o cumprimento dos
principios constitucionais, € uma necessidade urgente, e em nada interfere ou
prejudica o resto da populacao.

E indispensavel a qualquer ser humano, o respeito, as suas escolhas, suas
ideias e a sua identidade. Apenas com o reconhecimento e a aceitacdo da
diversidade, € que sera possivel viver numa situacao plena de Estado democratico

de Direito, com pilares baseados na pluralidade e fraternidade.
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