A ALIENACAO PARENTAL E O PERIGO DAS FALSAS ACUSACOE S DE
ABUSOS SEXUAIS

Leticia Catarina Tavares Gomes de Oliveira®

Maria Emilia Almeida Souza®

RESUMO

A prética da alienacéo parental tem sido um fato recorrente presente nos tribunais
brasileiros. Trata-se de uma demanda social atual que merece olhar cuidadoso na
pratica do direito. Envolve situacbes da vara de familia que ensejam quebra de
paradigmas e rompimento com preconceitos. Novas composi¢cdes familiares se
apresentam e demandam novos olhares para estabelecimento da justa resolucéo
de seus conflitos. Procurou-se, neste trabalho, redefinir o conceito de alienagao
parental, identificando-lhe a origem. Realizou-se uma abordagem historica da
evolucdo dos conceitos de familia. Levantou-se aspectos que lhe foram proéprios,
em cada época, na resolucdo de conflitos, concernentes ao ordenamento juridico
brasileiro, com énfase na guarda dos filhos. Demonstrou-se o0s caminhos
percorridos para que novos conceitos sociais fossem estabelecidos, como por
exemplo poder familiar, poder do Estado e poder individual. Foram apresentados
modelos para definicAo de guarda dos filhos, buscando sempre delinear as
vantagens e desvantagens de cada modelo. A modelo de guarda compartilhada
sobressaiu-se por apresentar maior numero de vantagens. ldentificou-se aspectos
da lei n® 12.318/10, que trata da alienagcédo parental, apresentando aspectos que
merecem analise frente aos embates familiares atuais. Ressaltou-se a importancia
desta analise pelos tribunais para que fiquem resguardados os direitos legais de
crianca e adolescente, em causa, nas situacbes de terminalidade de unido
conjugal entre os pais. Um dos aspectos enfatizados com veeméncia foi a falsa
acusacao de abuso sexual promovida por um dos genitores, implantando falsas
memdarias na crianga, € 0 prejuizo irremedidvel que isto provoca, inclusive
causando danos a saude mental da crianca, provocando a Sindrome de Alienacao
Parental.

Palavras-chave: Alienagdo Parental. Falsas acusacdes. Familia. Abusos sexuais.
Falsas memorias.

1 INTODUCAO

No Brasil, como na maioria dos paises do ocidente, o0 modelo de familia &

aguele formado pela composicdo: pai, mae, filhos. Neste modelo, de forma
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predominante, o homem (pai) exerce a funcdo de chefe familiar. Este modelo é
denominado "modelo patriarcal”. Pode-se afirmar que tal modelo € considerado
pela sociedade, de uma maneira geral, o ideal. Sendo, portanto, definido pelo
termo “familia tradicional”.

Entretanto, a sociedade, com seu movimento dindmico, ndo parou por ai,
na construcdo de modelos familiares. Com o decorrer dos séculos, cada vez mais,
novos modelos e instituicdes familiares foram se desenvolvendo, e a figura de
chefe de familia, atribuida ao pai, foi dividindo espaco com a mulher. Isto
aconteceu em decorréncia, por exemplo, da entrada da mulher, cada vez maior,
no mercado de trabalho. Além dos afazeres domeésticos, ela passa a contribuir no
sustento de seu lar e dividir o poder familiar. Com o passar dos anos, 0 humero
de divorcios no Brasil teve um crescimento significativo, 0 que por consequéncia,
fez com que surgissem novos modelos de familia, como por exemplo, a
monoparental (homem ou mulher "chefiando" sozinhos suas familias).

O ordenamento juridico brasileiro diante de novas demandas, ocasionados
por problemas relacionadas as familias, se viu diante da necessidade de
acompanhar tais mudancas na sociedade, estabelecendo emendas
complementares as leis existentes e criando novas leis, a fim de resolver as
questbes ensejadas. A alienacdo parental se apresenta como um destes
problemas a ser enfrentado. Precisando, portanto, de legislacdo que |he seja
pertinente.

Depreende-se que devido & complexidade do assunto e das demandas
originarias dele, ndo apenas a alienacdo parental, mas todo e qualquer embate
referente ao ramo da familia, deve ser tratado com muita cautela, e atraves de
uma analise que ultrapassa os limites do direito.

Diante de uma separacdo conjugal, varios sentimentos sdo despertados
nas pessoas envolvidas. Cada pessoa que é posta em causa, faz uma leitura
emocional do fato. E, as vezes, quando ocorre a separacdo de fato, um dos
participes, ndo satisfeito com o final da relacdo, ou com os encaminhamentos
dados para resolver os conflitos existentes, € tomado por um espirito vingativo, de
odio, rancor, e comporta-se de maneira a promover nos filhos sentimentos de
abandono, revolta, inferioridade, ou ainda pior, o sofrimento de um abuso sexual,
as vezes real, outras fantasioso ou sugerido por outrem. A este comportamento

da-se o nome de "Alienacéo Parental". E um comportamento altamente prejudicial



para o desenvolvimento dos filhos, provocando traumas irreparaveis, além de
cercear a crianca de direitos que Ihe sdo garantidos por lei, como o de convivéncia
familiar saudavel, por exemplo, entre outros.

A lei 12.318/10 foi elaborada na intencdo de proteger principalmente os
filhos (criancas e adolescentes) em relacdo a este comportamento dos adultos.
Mas ao contrario do que se prop6s em sua concepc¢ao, esta lei tem sido utilizada
como instrumento eficaz para silenciar mées que denunciavam o0s pais
abusadores. Pois, ao fazer a acusacdo de abuso, pode ser compreendido, ou
acusado de praticar alienacéo parental.

Ressalta-se que existe, também, a falsa acusa¢do de abuso por parte de
um dos genitores, 0 que seria realmente o caso de alienacdo parental tomado ao
extremo. Compreende-se que o dano causado pelo genitor a crianca ou
adolescente, pode ser irreversivel, quando ha, por exemplo, a criacdo de falsas
memorias.

Varios estudos psicossociais, como 0s que serao elencados neste trabalho,
mostram que ha casos, de falsa acusacdo de abuso. Nestes casos, o menor
realmente acredita que sofreu o abuso, e é acometido por todas as consequéncias
psiquicas, tais como aqueles que realmente passaram por um fato concretizado.

Por se tratarem de atos dificeis de serem comprovados, a linha entre
transformar o agressor em vitima, ou as maes denunciantes como praticantes de
alienacao parental, € muito ténue. Por isto, este assunto, merece um estudo mais
aprofundado.

Nesta abordagem, procurou-se, elencar destaques sobre quais devem ser
as medidas preventivas pelo magistrado, para que ndo condene um possivel
genitor inocente ao cerceamento de convivéncia com seu filho, e em contrapartida,
proteja a crianca de um possivel agressor. Tendo em vista que a prioridade é
diminuir os efeitos causados por um processo tao turbulento para o menor.

Logo, compreende-se que, as medidas, deve se pautar exclusivamente no

melhor interesse da crianga, seja o interesse imediato, e também a longo prazo.

2 FAMILIA EVOLUCAO HISTORICA

E notavel que a familia € um elemento de suma importancia para a

sociedade e para todo individuo em suas peculiaridades. Caracteristicas, habitos e



costumes de um ser humano normalmente tendem a vir, mesmo que
inconscientemente, de um convivio com seus entes consanguineos, ou nao,
dentro do seio familiar. Tudo se inicia e termina com a familia, e nesse embate
nao vai ser diferente, portanto, € de extremo rigor entender como essa instituicdo
se desenvolveu no decorrer dos séculos na sociedade.

E impossivel entender o hoje sem a presenca do ontem, e por isso, €
cabivel salientar, mesmo que de maneira breve, como eram as relagfes familiares

no passado.

2.1 Casamento: de Sacramento a Instituicao

N&o é surpresa descobrir que a maioria das normas que foram criadas no
ambito da sociedade antiga, eram imposicoes religiosas como forma de controle
através do medo.

A crencga na existéncia punitiva do inferno, do pecado, da dor eterna, fazia
com que as pessoas (mesmo que muitas das vezes distorcida da realidade)
atendessem os preceitos da moral e dos bons costumes. Logo, a mulher por medo
do marido, ou até mesmo de Deus, carregada pela sensagdo de que seria um
pecado mortal colocar fim no casamento, o sustentava, mesmo que falido por
varias e varias décadas. Regida pela norma religiosa de que o que foi unido por
Deus, o homem néo poderia separar, que devera ser eterno, o casamento gozava
da condicdo de sacramento e a Unica possibilidade de sair do mesmo, sem
cometer pecado, era através de um demorado procedimento canénico.

A relacdo do pai e mae com os filhos também se baseava nos costumes e
normas da igreja Catdlica. Por exemplo, os pais batizavam apenas os filhos
legitimos, pouco tempo depois de seu nascimento. Outra ideia era o0 homem
como o unico legitimado ao poder familiar, com poderes inclusive sobre a sua
esposa.

Além disso, os filhos eram classificados de acordo com o vinculo existente
entre os pais, como legitimos e ilegitimos, sendo os primeiros concebidos por
marido e mulher que mantinham um vinculo de casamento, 0s outros, entre casais
sem vinculo matrimonial formalizado, ou adquiridos, geralmente por um homem
casado com outra mulher, que n&do era aquela com quem se casara. Os filhos

legitimos eram os Unicos reconhecidos pelo ordenamento juridico, os demais eram



deixados totalmente a margem, sem sequer terem o direito ao nome do pai,
tampouco a alimentos ou heranga. Somente em 1942, foi admitido o registro dos
filhos naturais (concebidos fora do casamento, mesmo aqueles frutos da unido de
pais desquitados em um novo relacionamento), essa regra so foi revogada no ano
de 20009.

A influéncia da Igreja no Estado era tamanha que o matriménio e o batismo
eram atos que s6 poderiam ser celebrados por padres. Assim, os documentos
(possiveis provas) da existéncia do acontecimento destes atos eram apenas nos
registros paroquiais.

A evolucdo de uma posicdo mais responsavel do Estado sobre o
casamento, foi por volta de 1890, quando foi regulamentado o casamento civil e
eram exigidas formalidades com tanto rigor para a sua consolidacdo, que o
casamento passou a ser considerado uma instituicao.

Como regra o casamento continuava a ser indissoltvel e o regime de bens
era a comunhao universal. Além disso, era permitido que o marido anulasse o
casamento caso ocorresse de ter se casado com uma mulher que ndo era pura e
casta. Surpreendentemente, era considerado que o marido foi induzido a erro e
era reconhecido o vicio de consentimento.

Todavia, sabe-se que apesar de tamanhas imposi¢des, haviam casais que
nao se mantinham. Com o numero dessas desconstituicdes cada vez maior, foi
preciso criar um instituto para tal possibilidade, e assim como forma de
regulamentar tais separacgoes, foi criado o desquite.

O desquite ndo dispensava o dever de fidelidade, porém o casal ndo estava
mais casado, eram desquitados e nenhum deles podia se casar novamente. Os
relacionamentos futuros ndo eram reconhecidos como familia. O desquite era uma
espécie de separacdo de corpos e colocava fim na comunicacdo dos bens.
Basicamente ocorria 0 seguinte: rompe o0 casamento, mas néo se dissolve a
sociedade conjugal. A separacao foi a sucessora do desquite.

Em 1977, o divorcio comecgou a ser admitido, entretanto, possuia inumeras
restricbes como por exemplo, s6 apds separacao judicial ele era concedido, o que
dependia de prazos decorridos, entre outros.

Em 2010, por forca de uma Emenda Constitucional, foi revogado o texto
que dizia que o casamento poderia ser dissolvido pelo divorcio, apds prévia

separacao judicial, por mais de um ano, nos casos que fossem expressos na lei,



ou entdo se comprovada separacao de fato por mais de dois anos. O que de certa
forma, excluiu o instituto da separacéo, e o divorcio tornou-se o Unico meio de poér
fim ao casamento, como direito potestativo, sem a necessidade de indicagdo de
causas ou atribuicdo de culpas. Nao ha como a outra parte se opor.

Ao analisar o ordenamento juridico brasileiro, percebe-se a crescente
mudanca no instituto familia. A familia no Codigo Civil de 1916, por exemplo, era
matrimonializada, patriarcal, hierarquizada, heteroparental, biolégica, vista como
unidade de producdo e reproducéo, aléem de ter o carater institucional. Ja, a
familia, na Constituicdo Federal de 1988 e no Codigo Civil de 2002, é pluralizada,
democratica, igualitaria substancialmente, hetero ou homoparental, biolégica ou
socioafetiva, vista como unidade socioafetiva além de ter o carater instrumental.

E evidente que na medida em que a sociedade se desenvolvia, o direito a
acompanhava com codigos mais modernos, e a criacdo de normas
infraconstitucionais. E um exemplo disso a lei n°® 11.441/07 que permite a
dissolucdo do casamento, consensualmente, em cartério, quando ndo ha
interesses de incapazes. Esta lei € uma 6tima ilustracao para representar o fim do
excesso de interferéncia do Estado na vida privada, ocupando seus importantes
organismos com fungfes indcuas. Somente as partes devem ter em seu intimo a
vontade de ndo permanecerem mais numa vida conjugal, e por isso é prioridade
respeitar a autonomia dos titulares de direitos para a sua propria
autodeterminacéao.

Portanto, entende-se que os individuos que formam uma familia podem
variar de acordo com o0 tempo e com 0 espagco em que se encontram, mas em seu
amago sempre estara a cerne do desenvolvimento da personalidade e o direito a
ser humano, e por tudo isso é que estamos tratando do campo mais propicio a
geracéo de conflitos.

A familia atual estd intimamente ligada a afetividade, ou seja, para o
ordenamento juridico brasileiro, o que sera analisado ndo € mais 0s sujeitos e
como tais familias foram constituidas, mas sim, a sua esséncia, a afetividade, e os
efeitos que podem gerar para 0s seus entes, assim como para terceiros, como por

exemplo, o surgimento da alienacgéo parental.

4 A ALIENACAO PARENTAL



Apos o divorcio, quando o casal constituiu filhos, muitas vezes ndo sabe
discernir acerca do poder familiar que exercem, assim como qual deles ficard com
a guarda dos filhos.

O poder familiar nada mais € que uma denominacdo do Codigo Civil de
2002 para o antigamente conhecido como patrio poder. Apds toda evolugéo
familiar existente no decorrer dos ultimos anos, ndo é cabivel ter apenas que se
falar no poder do pai quando ambos tém interesse em exercé-lo.

Orlando Gomes (1998, p. 389) nos ensina que o poder familiar € o 6nus que
a sociedade organizada a ele atribui, em virtude da parentalidade, no interesse
dos filhos.

Ja Diniz (2005, p. 512), define que o poder familiar desta maneira:

O poder familiar pode ser definido como um conjunto de direitos e
obrigacdes, quanto a pessoa e bens do filho menor ndo emancipado,
exercido em igualdade de condi¢cdes, por ambos o0s pais, para que
possam desempenhar os encargos que a norma juridica Ihes impde,
tendo em vista o interesse e a protecao do filho.

Ao analisar o Codigo Civil vigente e 0 que ele preceitua, percebe-se que
estabelece o mais coerente, onde mesmo com a separacao judicial, divorcio, o
poder familiar ndo sera atingido. Quando se 1é o artigo 1.589 do mesmo diploma
legal, percebe-se que aquele, ndo guardido, poderd além de visitar os filhos,
fiscalizar sua manutencéo e educacao.

E importante salientar que ha hipoteses de suspenséo e extingdo do poder
familiar, mas sao tratadas como excepcionais; como regra, ambos possuem tal
atribuicdo, mesmo apos o divoércio, a separacéo judicial ou a dissolu¢do da unido
estavel, por exemplo.

Goncalves (2011, p.427) assevera que:

A perda ou destituicdo constitui espécie de extingdo do poder familiar,
decretada por deciséo judicial (arts. 1.635, V, e 1.638). Assim como a
suspensdo, constitui sancdo aplicada aos pais pela infracdo ao dever
genérico de exercer a patria potestas em consonancia com as normas
regulamentares, que visam atender ao melhor interesse do menor.

Para Rodrigues (2004) tais san¢cfes tém menos intuito punitivo aos pais do

que o de preservar o interesse dos filhos.



Com tais elo dissolvidos, nasce o instituto intimamente ligado ao poder
familiar, mas que com ele ndo se confunde: a guarda. Segundo Angela Maria
Silveira dos Santos (2002, p. 148), “é o instituto que obriga o responsavel a
prestacdo de assisténcia material, moral e educacional ao menor, conferindo ao
seu detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais”.

Logo, a guarda leva mais o corpo de dever dos pais do que um direito em
relacdo aos filhos, e como o instituto do poder familiar, passou por grandes
evolucbes até chegar aos dias de hoje, onde prioriza-se o cumprimento do
principio do melhor interesse do menor, admitindo que a crianca fique com o pai, a
mae ou até mesmo um terceiro.

Todavia, nem sempre 0 outro cOnjuge concorda com a decisdo onde o
menor permanece sob a guarda do(a) ex companheiro(a), ou o fim do sonho de
um felizes para sempre, que vem acompanhado do sentimento de abandono,
rejeicdo e traigao, e a sensacao de que o melhor instrumento de vinganga seria 0s
filhos. Aqui esta uma das origens do nosso perigoso instituto, a alienagéo parental.

A alienacdo parental se define como qualquer tipo de interferéncia que o
genitor faz e afeta a formacéo psicoldgica da crianca em face do outro. Além dos
genitores, pode ser promovida pelos avds, ou algum terceiro que tenha o menor
sob sua autoridade, sob sua guarda, por exemplo. Assim, tem-se inicio ao
processo de prejudicar o vinculo de afeto dos filhos com o genitor, a ponto dos
mesmos rejeita-lo, odia-lo.

No inicio de tais discussbes, a mae era socialmente aprovada para que
ficasse com a guarda do infante, visto que a mesma o0 amamentou, e 0 carregou
no ventre, e ao pai, a sociedade Ihe exigia apenas o pagamento de uma pensao
alimenticia ou semelhante. Em relacdo ao convivio, normalmente se dava em fins
de semana alternados e com o decorrer do tempo iam se tornando cada vez mais
raros.

Com o passar do tempo, as mulheres comecaram a ingressar, cada vez
mais, no mercado de trabalho, e os maridos a participarem dos cuidados
domeésticos e principalmente da criacdo dos filhos. A figura de que apenas as
maes, do lar, dependentes, cuidavam dos menores enquanto 0 pai saia para
garantir o sustento da casa, foi se desconstruindo. E assim, numa futura
separacao, 0 genitor comecou a reivindicar a sua presenca na vida do filho de

maneira mais abrangente, participativa e cooperadora.



Estudos psicossociais apontam que a crianca fragilizada apés uma
separacdo de seus pais, tende a acreditar naquele com quem convive. Assim

assevera Maria Berenice Dias (2017, p. 233):

O sentimento de perda é transmitido ao filho, o que faz com que ele
também se sinta abandonado. Acaba afastando-se de quem o ama e
aceitando como verdadeiro tudo que lhe é informado. Identifica-se com o
genitor patolégico e torna-se 6rfa do genitor alienado. O alienador, ao
destruir a relacédo do filho com o outro, assume o controle total. Tornam-
se os dois unos, inseparaveis. O pai passa a ser considerado um invasor,
um intruso a ser afastado a qualquer preco. Passa a rejeitar o genitor ndo
guardido, a odia-lo.

3.1 O alienador, o alienado e a vitima

Ao se falar de alienagédo parental, € importante discriminar os sujeitos do
instituto para que se possa entender o impacto que cada um sofre mediante tal
ocorréncia.

Nesse sentido, mencionam llha, Ports & Bittencourt (2011, p. 1):

Alienador € o genitor, ascendente, tutor e todo e qualquer representante
da crianca ou adolescente que pratiquem atos que caracterizem a
alienacdo parental. Por sua vez, alienado € o genitor afetado pela
alienacao parental, e porque ndo dizer, igualmente vitima destes atos.

Logo, saliente-se que o alienador é aquele que gera a alienacdo parental,
que muitas vezes, difama o alienado, o expde ao ridiculo, o desqualifica como
pessoa e até mesmo como ser humano, e pior, fazendo a crianga, maior vitima e
maior afetada de tal situacéo, acreditar e sofrer a dor do abandono, da indeciséo,
e até mesmo da culpa, com ideias falsas em relagdo ao seu outro genitor.

E importante citar também que mesmo sendo maioria, as criancas n&o séo
as Unicas vitimas vulneraveis a sofrer tal tipo de alienagcédo. Ocorre também com
idosos e pessoas com deficiéncia, por exemplo, que acabam se tornando vitimas

e massa de manobra para as intenc¢des do alienador.

3.2 A Sindrome de Alienacao Parental e suas peculia ridades

A Sindrome de Alienagdo Parental (SAP), conforme ensina Maria Berenice

Dias (2017, p. 234), comeca quando o filho comeca a rejeitar:
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A sindrome da alienacdo parental € o conjunto de sinais e sintomas
apresentados pela crianca ou adolescente programado para repudiar de
alguma forma um dos genitores ou outros membros da familia. Instala-se
guando o filho adere aos desejos do alienador.

Basicamente quando o filho comeca a rejeitar o outro genitor, conclui-se a

instalacdo da SAP, de acordo com o que conceitua F. Podevyn (2010, p. 1):

Programar uma crianca para que odeie um de seus genitores, enfatizando
que, depois de instalada, poderd contar com a colaboracdo desta na
desmoralizacdo do genitor (ou de qualquer outro parente ou interessado
em seu desenvolvimento) alienado.

E importante saber que mesmo parecendo com a alienagido parental, néo
se deve confundi-las. Apesar de ser duramente criticada por tal homenclatura,
porque “sindrome” significa distlrbio, a SAP é caracterizada como um transtorno,
em que um dos genitores aliena 0 menor contra o0 outro genitor, em que realiza a
“lavagem cerebral”, “programacao” ou “doutrinagao”.

A SAP pode ser constituida, conforme destaca Dias (2018), por um
conjunto de sintomas, sendo eles: racionalizacbes fracas, absurdas para a
depreciacédo; falta de ambivaléncia (existéncia de sentimentos antagonicos, por
exemplo, amor e 6dio); o fenbmeno do pensador independente; auséncia de culpa
sobre a crueldade e/ou a exploracdo contra o genitor alienado; apoio automatico
ao genitor alienador no conflito parental; a presenca de encenacdes
encomendadas;

Silva (2009) assevera que sem o tratamento adequado, a SAP podera
produzir sequelas permanentes, pois implica comportamentos abusivos contra o
menor, e cria imagens distorcidas das figuras paternas e maternas.

Ha, ainda, grande desconhecimento da populacdo brasileira acerca do
instituto da sindrome da alienagéo parental, muitas vitimas que ndo sabem que
sofrem, assim como, muitos alienadores que praticam e nao possuem
discernimento para perceber o mal que estdo causando, mesmo que

indiretamente. Nesta mesma seara, elucida Cuenca (2005) que:

Atualmente, como foi a AIDS ha anos atras, a Sindrome de Alienacao
Parental € um mal ndo conhecido pela maioria daqueles que trabalham
na area de ambito judicial de nosso pais, e sobre o qual ndo existe
nenhuma informacao disponivel para os profissionais ‘paralegais’ como
psicologos sociais, médicos e assistentes sociais que devem participar do
trabalho envolvido. No entanto, este mal atinge milhares de criancas,
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todo ano, e é responsavel por um numero desconhecido de patologias
entre essas criangas.

Reiterando a diferenca, Pinho Apud Gomes (2014, p. 46) ensina que:

A Sindrome ndo se confunde com Alienacdo Parental, pois que aquela
geralmente decorre desta, ou seja, ao passo que a SAP se liga ao
afastamento do filho de um pai através de manobras do titular da guarda;
a Sindrome, por seu turno, diz respeito as questfes emocionais, aos
danos e sequelas que a crianca e o adolescente vém a padecer.

3.3 Pormenorizando a lei 12.318/10

Antes da criacdo da lei, por envolver muitos aspectos subjetivos para se
analisar, havia grandes dificuldades para que o magistrado conseguisse perceber
de fato qual era a realidade no caso concreto. Assim, necessitava-se de uma
norma regulamentadora que estabelecesse o0s principais certames acerca do
tema.

Como por exemplo, a lei trouxe o conceito legal de alienacdo parental,
disposto em seu artigo 2° que basicamente estipula toda interferéncia psicoldgica
do menor promovida por um genitor, em face do outro, para que a crianga ou o
adolescente o repudie.

Além disso, a lei também traz um rol exemplificativo, sobre como a
alienacao parental pode ocorrer de diversas formas, e sobre por que aspectos ela
pode ser configurada. E de acordo com o que Maria Berenice Dias (2017) explica,
a maioria da doutrina considera o rol meramente exemplificativo, pois a
imaginagcdo humana ndo tem limites, e a lei ndo é capaz de prever todas as
formas que um individuo utiliza para praticar atos como 0s tais. Assim também

assevera Buossi (2012, p. 122):

Elencar todos os exemplos de alienacdo parental seria praticamente
impossivel, haja vista a quantidade de facetas que podem ser utilizadas
pelo alienador na sua tarefa de afastar seu filho de outrem, cada qual
com suas possibilidades no caso concreto. E notério que esta Lei ndo
exterminara essa conduta da Alienacdo Parental, entretanto tem-se que
destacar sua importancia para o sistema judiciario, uma vez que, o
objetivo maior da Lei da Alienacdo Parental € minimizar e sancionar
punicdes compativeis a necessidade, ndo apenas como meio disciplinar,
mas principalmente educativo a esses alienadores.



12

Apos a identificacdo que tal fato esta ocorrendo, a lei também dispde sobre
a competéncia do juizo. Basicamente, o juizo sera identificado pelo local de
residéncia de quem detém a guarda da crianca, mas a mudanca de domicilio
(hipotese prevista no artigo 8° da lei 12.318/10), faz com que seja reconhecida a
competéncia do local de residéncia fixa.

Timidamente, a lei n° 12.318/10 em seu artigo 5°, afirma que o juiz podera
determinar uma “pericia psicoldgica ou biopsicossocial” para o reconhecimento da
alienacédo parental e que tal prova deve ser através de um profissional ou uma
equipe multidisciplinar. Além de poder, o juiz deve determinar sim, tal pericia, em
razdo dos conhecimentos especificos de outros ramos que escapam no ramo
exclusivamente a sua formacdo. Assim, para auxiliar a prolagdo de uma decisédo
justa e adequada e para seguir o melhor interesse da crianca, o0 juiz deve
determinar a pericia por equipe multidisciplinar, como nos ensina Nelson
Rosenvald (2015).

As penalidades previstas na LAP, no artigo 6°, variam de acordo com a sua
intensidade, e podem ser desde apenas uma adverténcia, como também uma
multa quando for constatado a resisténcia ao cumprimento do regime de
convivéncia, ou até em casos mais graves, sancdes, nas quais existe a
possibilidade do genitor perder a guarda compartilhada para a alteracdo da guarda
unilateral, assim como também ter o seu poder familiar suspenso, e neste caso,

apenas o outro genitor passaria a ter o dever de responder pelo seu filho.

3.4 Revogacéo da lei da alienagéo parental

Recentemente, mais precisamente no ano de 2018, foi apresentado um
projeto de lei ao Senado, o projeto n° 498, trazendo em seu bojo, como a ementa
principal, o pedido da revogacéo da lei de alienagéo parental, com a justificativa de
gue a mesma esta se desvirtuando do propésito pelo qual ela que foi criada, que
basicamente é a protecéo da crianca ou do adolescente, e estdo os submetendo a
abusadores.

O Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CNDCA),
previsto pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, é o principal 6rgéo
responsavel pela deliberacdo e formulacdo de politicas publicas para a infancia e

a adolescéncia, na esfera federal. O CNDCA basicamente define as diretrizes



13

para: fiscalizar acbes de promocao dos direitos de criancas e adolescentes,
executadas por organismos governamentais, ou nao; seguir a resolugéo n © 144 e
convocar a Conferéncia Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente;
acompanhar os recursos da Unido disponiveis para a execucdo de promocao e
defesa dos direitos da populacao infanto-juvenil, entre outros.

O Conselho, por meio de nota, manifestou-se acerca da lei n°® 12.318/10,
com o0 objetivo de subsidiar o Congresso Nacional na andlise da pertinéncia do
todo ou em parte dela. Para tal entidade, € preocupante pelo fato que a referida lei
traz o conceito de alienacdo parental de maneira ndo fundamentada, além de
também ser uma preocupacédo o fato de ndo existir lei alienigena sobre o assunto
de maneira que se assemelha. Além disso, o posicionamento do Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente é de que tal lei foi aprovada
sem um debate propicio para tal, sem escutar 0s principais personagens
envolvidos no tema, inclusive o préprio Conselho.

Acrescenta o0 colegiado que j& existe legislacdo suficiente acerca do
assunto, que as previsbes legais no que tange aos direitos infanto-juvenil sao
suficientes e que ndo precisaria de uma lei propria para tal. Deu-se énfase no
instituto da guarda compartilhada como forma de garantir o convivio com ambos
genitores.

Ainda aduz que além de inoportuna, a lei n°® 12.318 de 2010 viola
gravemente os direitos das criancas e adolescentes, citando o seu artigo 2° que
traz o conceito de alienacdo parental, como exemplo. A lei em questdo, de
maneira exemplificativa traz as formas de alienacdo parental, além dos atos assim
declarados pelo magistrado ou os constatados por pericia, possibilitando além de
praticados de maneira direta, com o auxilio de terceiros.

A respeito do artigo que exemplifica as formas de alienacdo parental, o
Congresso entendeu que o inciso VI do artigo 2° (que diz a respeito da
apresentacao de falsa dendncia para dificultar a convivéncia com o menor) pode
ser prejudicial a crianca e ao adolescente, justificando que se um dos genitores
desconfia sobre a ocorréncia de uma suposta violéncia por parte do outro, pode
quedar-se inerte por temer ser considerado alienador e se sujeitar as sangoes
iImpostas pela lei.

Todavia, € importante entender que para realizar uma denuncia, a mera

desconfianca de uma situacdo possivel de violéncia € suficiente, ndo ha
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necessidade de sua comprovacao (razdo qual as autoridades competentes assim
a fardo). No mesmo sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente traz diversas
previsdes sobre a obrigatoriedade de comunicacdo da mera suspeita de violéncia,
como cumprimento da responsabilidade de protecdo do menor e prevencédo de
futuras violacgdes.

O posicionamento de Gilmar Ferreira, do Centro de Defesa dos Direitos
Humanos da Serra, € de que o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente € quem tem conhecimento necessario para orientar na aprovacao de
leis que tratam acerca do tema. O mesmo reconhece a importancia dos
posicionamentos do Conselho em matérias de legislagédo referentes a infancia e
juventude. Complementa ainda, que a formacg&o da lei parece uma tentativa de
enfraquecimento do ordenamento normativo brasileiro relacionado ao infanto-
juvenil, e que o Brasil constitui uma das legislacdes mais avancadas no mundo
acerca do tema, e que precisa ser fortalecida e cumprida.

E notavel que ao se analisar a lei 12.318/10, além de ser descumprida,
apresenta varias inconsisténcias no que tange a punicdo, sancdo para quem
pratica a alienacdo parental. Na lei, basicamente se refere a reducédo de
prerrogativas, alteracdo da guarda ou suspensao do poder familiar, notando que
sédo medidas em favor do filho, vitima da alienagéo.

Em 31 de agosto de 2016, o ex-presidente da Republica Michel Temer,
tomou posse definitivamente, apds o exercicio interino do cargo que durou cerca
de trés meses. Isto se deu por conta do processo de impeachment aceito pelas
Casas do Congresso Nacional em face de Dilma Rousseff, e desencadeou uma
instabilidade politica por grande tempo. Por isso, o governo de Michel Temer foi
caracterizado com marcas de um periodo fragil no ramo da politica apos
impeachment, o que fez que muitas medidas por ele tomadas, assim como leis
sancionadas, tivessem pouca visibilidade social.

Foi o caso da lei 13.431/2017, que entrou em vigor por volta de abril, e
estabeleceu o sistema de garantia de direitos da crianca e do adolescente que
tinha sido vitima ou testemunha de violéncia.

Ao analisar o artigo 4°, Il, b da referida lei, percebe-se que a mesma
reconheceu a alienacdo parental como forma de violéncia psicologica, e ainda
trouxe o conceito do instituto, em seguida. Logo, foi assegurado o direito de

pleitear, por exemplo, medidas protetivas contra o alienador, com respaldo no
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Estatuto da Crianca e do Adolescente e na Lei 11.340/06, conhecida
popularmente como “Lei Maria da Penha”, surgindo uma possibilidade de punigc&o
a qguem comete alienacdo parental e submete a crianca ou adolescente a varios

tipos de consequéncias e efeitos psicoldgicos posteriormente estudados.

4 AS FALSAS ACUSACOES

O alienador, na maioria das vezes, € 0 genitor que detém a guarda da
crianca e que com ela passa a maior parte do tempo. ApGs a sindrome da
alienagcao parental se concretizar, 0 menor comeca a odiar o alienado, evitar
qualquer tipo de convivio, visitas ou conversas, e pior, o alienador nos seus mais
variados planos, comeca a acusar 0 outro genitor de crimes que nunca
aconteceram.

Temos como exemplo a classica alegacdo de abuso sexual. O filho acaba
sendo cruelmente induzido de que foi vitima do alienado, e o alienador implanta no
mesmo, falsas memorias, falsas situacoes.

A psicologa Andréia Calcada assevera que a consequéncia da falsa
acusacao de abuso sexual se assemelha com os efeitos que sofre uma pessoa
gue realmente sofreu tal abuso.

Maria Berenice Dias (2017), explica que as criancas submetidas a tal
situacdo, nem sempre conseguem discernir que esta sendo manipulada e acredita
no abuso de forma insistente e repetida. O mesmo acontece com o alienador, que
faz a sua verdade ser a verdade para o filho.

Madaleno, (2013) acrescenta que quando o fato € uma criacdo do genitor
denunciante, 0 mesmo nao se importa com o transtorno, a intencdo € ganhar
tempo, interferir no processo, retardar a sentenca.

Assim também elenca Dias (2010.)

Neste jogo de manipulacdes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive a
assertiva de ter havido abuso sexual. O filho é convencido da existéncia
de um fato e levado a repetir o que lhe é afirmado como tendo realmente
acontecido. Nem sempre consegue discernir que esta sendo manipulado
e acaba acreditando naquilo que lhe foi dito de forma insistente e
repetida. Com o tempo, nem o genitor distingue mais a diferenca entre
verdade e mentira. A sua verdade passa a ser verdade para o filho, que
vive com falsas personagens de uma falsa existéncia, implantando-se,
assim, falsas memoarias. Na acusacdao falsa a vitima ou a crianca acredita
gue quando mais acusar o alienado estara este contribuindo para a
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punicdo daquele. O alienador tem grande interesse, objetivo final das
acusacdes de que o profissional psicélogo legitime essas acusacdes e
conclua assim o afastamento do alienado.

Ao se falar de falsas acusacdes, é importante citar a penalidade para o
crime relato falso, prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente. No paragrafo
anico do artigo 236, do Estatuto, esta escrito que quem apresentar relato falso ao
agente indicado no caput, ou a autoridade policial, cujo teor possa ensejar
restricdo a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, incorrera na
mesma pena do artigo.

Saliente-se também sobre a existéncia da denunciacdo caluniosa, previsto
no artigo 339 do CP:

Art. 339 — Dar causa a instauragdo de investigagdo policial, de processo
judicial, instauracao de investigagdo administrativa, inquérito civil ou agao
de improbidade administrativa contra alguém, imputando-lhe crime de
gue o sabe inocente:

Pena — reclusé@o, de 2 a 8 anos, e multa.

81° — A pena é aumentada de 1/6, se o0 agente se serve de anonimato ou
de nome suposto.

§2° A pena é diminuida de metade, se a imputagcdo € de préatica de
contravencao.

Para Motta (2007 apud SILVA, 2009):

O genitor que induz a crianca a apresentar relatos falsos de abuso sexual
contra o outro genitor € quem realmente esta praticando o abuso, porque
tende a expor seus proprios filhos a situacBes vexatérias e
constrangedoras, prestar depoimentos em delegacias acerca de tal
“abuso”, submeté-las a exames médicos dolorosos, tudo para tentar
demonstrar a culpabilidade do ex-cénjuge.

Ao perceber que tal conduta estava cada vez mais frequente, os Tribunais
ja vém entendendo pela manutencéo do convivio do genitor acusado com o filho,
como demonstram as jurisprudéncias mais recentes.

N&o se pode confundir a denunciagédo caluniosa com o crime de callnia,
(previsto no artigo 138 do Cadigo Penal) apesar de terem suas semelhangas. Uma
delas, por exemplo, € a falsa imputacao a terceiro de fato delituoso, mas no caso
da denunciacao caluniosa ndo é apenas ofensa a honra, ela atinge um interesse
da justica pela acdo delituosa presumida verdadeira, ou seja, todos os

mecanismos do judiciario séo utilizados em vao, para fins inuteis.
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A respeito da ocorréncia da denunciacdo caluniosa, Nelson HUNGRIA
(2018, p. 459) explica:

ocorre a denunciacao caluniosa ndo s6 quando é atribuida infracdo penal
verdadeira a quem dela nao participou, como quando se atribui a alguém
a infracdo penal inexistente. Nesta Ultima hipétese, inclui-se a falsa
imputacdo de infracdo mais grave do que a realmente praticada,
afirmando-se as circunstancias ndo ocorrentes (ex: acusar de roubo a
guem se limitou a pratica de furto, ou de extorsdo a quem ndo passou do
crime de ameaca).

7

Vale ressaltar que a agédo incriminada nada mais é que provocar a
instauracdo de uma investigacao policial, seja por meio judicial ou administrativo,
declarando a alguém a préatica de um crime (crime este definido pelo ordenamento
juridico penal como delituoso). E importante perceber que a acusacio deve ser
criada através de fato que ndo ocorreu, ou entdo que nao seja praticado pela
pessoa que esta sendo acusado. A simples instauracdo de uma sindicancia néao
se configura o crime, precisa-se de ao menos a abertura do inquérito.

Além desses, ha também o crime de comunicacdo falsa ou de
contravencédo, que no Cadigo Penal anterior ndo previa. O delito nada mais € que
a provocacdo de uma autoridade, comunicando essa a ocorréncia de um crime
que se tem a certeza de nao ter procedéncia. A pena prevista para a comunicacao
falsa € de detencdo de um a seis meses ou multa, e por se tratar de crime de
menor potencial ofensivo, h4 a possibilidade da aplicacdo dos beneficios de
transacéo penal, previstos no artigo 76 da Lei 9.099/95.

O crime em questdo basicamente consiste em provocar a acdo da
autoridade, que pode ser policial, 0 magistrado, entre outros, de um delito que nao
existe. Todavia, entende-se que nao deve ser reconhecido tal ilicito nos casos em
qgue houver falsa comunicagéo de crime perante militares, pelo fato de que a lei se
refere a acdo de autoridade e ndo se pode fazer tal equiparacdo. Por isso, sera
entdo uma informacdo a autoridade, apresentada de forma espontéanea pelo
agente. Tal conduta podera ser tanto verbal, escrita, anbnima e até mesmo com

nome falso.

4.1 Diferencas entre estupro e abuso sexual
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Ainda ha grandes duvidas acerca da tipificacdo do abuso sexual. Muitos
ainda o confundem com a pratica do estupro, entdo é necessario fazer tal
distingéo.

O abuso sexual é previsto no artigo 216 do Codigo Penal Brasileiro, e se
caracteriza como toda molestacédo ndo desejada, feita vislumbrando vantagens de
cunho sexual, como por exemplo, toques, caricias, entre outras.

Borges, Padilha, Dellaglio (2010) definem como:

[...] todo e qualquer ato ou jogo sexual numa relacdo homo ou
heterossexual, com o0 envolvimento de uma crianca ou adolescente em
atividade sexual inapropriada, com um ou mais adultos, sendo que a
atividade sexual destina-se a gratificacéo e prazer sexual do adulto.

Ja o estupro, na redacdo do artigo 213 do Codigo Penal Brasileiro, se
configuraria ao fato do genitor constranger, mediante violéncia ou grave ameacga, 0
filho a ter conjuncgéo carnal ou praticar ou permitir que com ele se pratica outro ato
libidinoso, ou seja, os atos libidinosos ja sdo punidos no ordenamento juridico
brasileiro.

Capez (2012, p. 37-38) ao tratar do tema, explica que:

Finalmente, pode suceder que o agente primeiro pratique atos libidinosos
diversos da conjunc¢éo carnal (coito anal ou oral), vindo depois a realizar
a conjuncédo carnal. Nesse contexto, caso o agente, por exemplo, viesse
a ser surpreendido no momento em que estava para introduzir o pénis na
cavidade vaginal, na antiga sistematica do Codigo Penal, havia o
posicionamento de que poderia responder pelo crime de estupro tentado
em concurso com o revogado crime de atentado violento ao pudor. No
entanto, com o advento da Lei n. 12.015/2009, os atos libidinosos
diversos da conjuncédo carnal passaram a integrar o tipo penal do art. 213
do CP, de forma que, uma vez tendo sido praticados no mesmo contexto

fatico, havera crime unico.

4.2 O mau uso da alienagcao parental como defesa para vela r acusacdes de

abuso

E preciso ter muita cautela ao se falar de acusagdes de abusos, uma vez
que a crianca pode estar passando de fato por tal situacao, e a alienagao parental
ser uma espécie de defesa do agressor, passando-se por vitima, quando a
verdade real é de que os relatos feitos pela mée séo verdadeiros, e a crianca esta

vivendo um pesadelo.
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Preceitua Dias (2013, p. 271) a respeito da avaliacdo juridica de uma

denudncia:

A falsa denudncia de praticas incestuosas tem crescido de forma
assustadora. Essa realidade perversa pode levar a um injustificado
rompimento de vinculo de convivéncia paterno-filial. Mas ha outra
consequéncia ainda pior: a possibilidade de identificar como falsa
denlncia o que pode ser uma verdade. Nos processos que envolvem
abuso sexual, a alegagéo de que se trata de alienacdo parental tornou-se
argumento de defesa. Invocada como excludente de criminalidade, o
abusador ¢é absolvido e os episédios incestuosos persistem.

No mesmo sentido acrescenta Faleiros (1998, p.7):

O problema da violéncia intra-familiar esta envolto em relacbes
complexas da familia, pois os abusadores sao parentes ou proximos das
vitimas, vinculando sua a¢do, ao mesmo tempo, a seducdo e a ameaca.
A violéncia se manifesta pelo envolvimento dos atores na relacdo
consanguinea, para protecao da “honra” do abusador, para preservacao
do provedor e tem contado, muitas vezes, com a complacéncia de outros
membros da familia, que nesse caso, funciona como cl3, isto &, fechada
e articulada.

O abuso sexual é um segredo de familia e por assim dizer, o menos
notificado. Silencioso, independe da classe social ou desenvolvimento econémico
do ndcleo familiar. Se tratando do agressor como um dos genitores, ha no
magistrado, ainda, certa dificuldade para confirmar uma denuncia de um fato que
verdadeiramente ocorreu.

Quando ha a alegacdo de abuso sexual, normalmente o juiz suspende as
visitas ou determina que a convivéncia seja supervisionada. A linha ténue para
descobrir se houve ou ndo abuso, se desenrola ao analisar a sua pratica.

O primeiro estagio do agressor é aproveitar que possui absoluta confianca
por parte do menor, para iniciar gestos e caricias de forma sutil, de maneira que a
crianca ndo consiga distinguir o carinho a uma intencdo de ordem sexual do
abusador.

O proximo passo é fazer de tudo para garantir que ndo seja descoberto. O
agressor, muitas vezes, age, para conseguir tal intento, concedendo a vitima
privilégios e recompensas. Posteriormente, ataca-se 0 psicologico da crianga,
ameacando a mesma de que nunca mais tera o seu afeto. Com o decorrer do
tempo, € possivel que a vitima comece a entender o que esta acontecendo e

sentir medo, vergonha, e na maioria dos casos, culpa. Assim inicia-se o estagio da
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chantagem por parte do abusador, e o0 abuso segue acontecendo,
“silenciosamente”, por Varios anos.

Aproveitando-se da fragilidade emocional do infante, o abusador ameaca a
crianca, dizendo que vai abandona-la, caso ela o denuncie. Diz, também, que a
crianca sera abandonada, sera punida por ter estragado uma familia, acabara em
um abrigo, e outros absurdos que fazem com que a dendncia ser inibida.

Quando a denuncia é feita, assevera Maria Berenice Dias (2017), a
absolvicéo por falta de provas € o resultado final na maioria de casos.

O juiz muitas vezes néo da o devido valor para as interdisciplinaridades que
poderiam Ihe ajudar a elucidar o caso, tais como laudos de psicélogos, ou outros
terapeutas, onde mostram os danos psiquicos, deixando evidente a prova da
pratica do crime.

Completa assim Maria Berenice Dias (2017, p.247):

Ha uma enorme dificuldade em emprestar credibilidade a palavra da
vitima. Quando séo criangas, acredita-se que € imaginacao delas ou que
foram induzidas a mentir. Quando s&o adolescentes, se cré que
provocaram o abusador. A vitima chega ser inquirida se sentiu prazer,
como se esse fato tivesse alguma relevancia para a configuragdo do
delito. Com isso, a responsabilidade pelo crime passa a ser atribuida a
ela, e n&o ao réu.

Aos que encontram dificuldades para distinguir uma alegacao falsa a uma

intimamente verdadeira, Gardner (2002) preceitua:

Situacgdes de litigio judicial entre o casal os genitores antes da acusacao
seja ela de abuso sexual ou agressao fisica, a crianca verdadeiramente
abusada sabe o que acometeu nao precisa de estimulos para se lembrar
do ocorrido, Tem pavor de se lembrar do acontecido, elementos de
descriminacdo preconceitos: no acaso o alienador vai acusar o alienado
de homossexual mesmo que seja veridico ou ndo, incluindo fatores de
classe social, fator econémico, diminuindo este a frente da crianca, Se
houver mais criangas envolvidas fica mais facil porque elas poderdo
entrar em contradicdo facilitando o trabalho do profissional, ambivaléncia
de sentimento a crianca ama 0 genitor mas odeia ao mesmo tempo pelo
gue ocorreu seja a manipulagcédo ou o abuso sexual.

50 PERIGO: ANALISE PSICOLOGICA DOS EFEITOS NA VITIMA

Como preceitua o artigo 699 do Cédigo Civil, citado anteriormente, o estudo
para analisar o fato pelo magistrado, necessita de auxilio técnico para seu

entendimento. Assim, Bousi (2012, p.130) elenca:
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Sobre os profissionais que realizardo a pericia, é essencial a previsédo da
lei no que se refere a profissionais capacitados pelo histérico profissional
ou académico para diagnosticar tais atos, e ndo qualquer profissional
com a formacgédo basica em psiquiatria, psicologia ou servi¢co social, haja
vista a complexidade de variaveis envolvidas no caso e a dificuldade de
diagnostico, que exigem um conhecimento aprofundado do assunto.

Os profissionais das demais areas possuem um prazo para efetuar o laudo
pericial, que sera estabelecido de maneira mais célere possivel, respeitando o
principio do melhor interesse da crianca.

Ha quase uma unanimidade entre os psicologos e psiquiatras acerca do
quao prejudicial é para uma crianca, além de lidar com a separac¢ao dos seus pais,
servir como massa de manobra de um alienador, ser utilizado para uma falsa
dendncia de abuso sexual.

Andreia Calgada, psicologa, apdés ser assistente técnica em diversos
processos deste mesmo cunho, apresenta nameros interessantes para analise em
seu livro “Perdas Irreparaveis”. Segundo a mesma autora, apenas em 22% dos
processos obtiveram laudos adequados, respeitando o nimero e sessdes, testes
necessarios, historicos entre outros certames. Em cerca de 67 % dos casos, 0S
acusados nao foram inseridos nas avaliacOes; e em surpreendentes 100% dos
casos, houve o afastamento inicial entre o genitor e seu filho.

Logo, é evidente, que € necessario, 0 magistrado recorrer as pericias
médicas 0 quanto antes, pois pode estar deixando com que uma crianca fique
longe de seu genitor, ausente de sua presenca e cuidados, por conta de uma falsa
denuncia do alienador.

Maria Berenice Dias (2017, p.240) explica que:

Através de desenhos, jogos, brincadeiras com bonecos que reproduzem
a cena traumatica e demonstram a sexualidade, é possivel fazer com que
a crianca manifeste os sentimentos que esta vivenciando. As pericias
psicoldgicas tém condicdes de:

*apontar obstrucdes familiares proprias;

*entender e traduzir o que é pratica e o0 que € retorica;

*avaliar recursos emocionais e estruturas de comportamento que podem
incidir sobre a dindmica familiar;

*buscar o resgate dos filhos perdidos em meio ao litigio, dando-lhes voz;
*buscar alternativas e apresenta-las ao magistrado de forma coerente,
plausivel e que apontem ou incentivem, na medida do possivel, o esforco
necessario par que a questao nao seja mais judicializada.

A criacao de falsas memoarias impostas ao menor pelo alienador em relacao

ao seu genitor tem sido apontada recorrentemente como a principal causa dos
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efeitos que levam o afastamento entre ambos, e consequentemente ao
adoecimento da crianca. Estas memadrias podem ser criadas através da distor¢éo
de lembrancas verdadeiras, por sugestfes de terceiros, no momento em que é
interrogado, de maneira sugestiva, entre outros. Neste contexto, o objetivo da
implantacdo das falsas memoarias € induzir o filho a denegrir a imagem do outro
genitor, usando de narrativas com fatos propositais que faltam com a verdade, e
aos poucos o filho vai se convencendo da versdo implantada, conforme o que
explica Silva (2009, p.158):

[...] as circunstancias sdo distorcidas, sejam quais forem: uma fala da
crianga, o surgimento de um problema genital por falta de higiene, ou um
gesto afetivo do pai/mae acusado, tornam-se motivo para interpretacdes
equivocadas. [...] Observa-se com o passar do tempo que a propria
crianca se torna cumplice e/ou passa a acreditar na histéria forjada
pelo(a) falso(a) acusador(a), pois dele depende em varios setores, desde
o afetivo até o financeiro [...].

O filho acredita, sente e sofre por algo que nunca existiu, ficando sujeito a
desencadear varias patologias graves em razao de todo esse conflito interno que
se vé obrigado a passar. Alguns sinais comegam a aparecer como dificuldades em
relacionar com pessoas novas, desempenho baixo na escola, alteracdes de
humor, irritabilidade, crises de ansiedade e comportamento depressivo. O caso
pode ir se agravando, ha registros de ocorrer tentativas de suicidio, distarbios de
alimentagao, traumas, entre outros.

No meio de um campo turbulento, a crianga comeca a desenvolver a
manipulacdo de fatos, passa a contar mentiras ou falar apenas a verdade em
partes, ou o que Ilhe interessa, exprimir emocdes falsas, entre outros
comportamentos.

Os adolescentes possuem uma capacidade maior de discernimento, o que
na maioria dos casos faz a manipulacdo do alienador ser em véao. Entretanto,
qguando o adolescente ja passa por esse tipo de manipulacdo desde pequeno, 0s
sintomas como inseguranca, fuga de casa, abuso de alcool e drogas,
automutilacéo, tentativas de suicidio séo frequentes.

Ao lidar com um menor que teve falsas memdérias implantadas, ha o dever
de ndo permanecer inerte, ser imediato em suas ac¢des, e buscar o melhor apoio
sob todos os aspectos que envolvem esta questdo. A falta de certeza sobre a

natureza do fato ndo é o aspecto mais relevante neste ambito. Faz-se necessario
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evidenciar a verdade, mas sem que a seguranca da crianca seja colocada em
risco. O receio de caso a denuncia ndo seja verdadeira, traumatica sera a situacéo
para a crianca que esta envolvida, pois ficara privada do convivio de quem néo Ihe

causou nenhum mal.

6 O MAGISTRADO

O Cddigo de Processo Civil determina em seu artigo 699: “Quando o
processo envolver discussdao sobre fato relacionado a abuso ou a alienacéo
parental, o juiz, ao tomar o depoimento do incapaz, devera estar acompanhado
por especialista”.

Nesta fase em que serd tomado o depoimento da vitima, é de extrema
importancia tomar alguns cuidados, pois relatar tal assunto perante estranhos faz
com que cada depoimento seja uma maneira diferente de sofrimento, de violéncia.

Segundo Maria Berenice Dias (2017):

Cansada de repetir a mesma histéria, de ser sempre perguntada sobre o
gue quer esquecer, acaba caindo em contradicbes, o que geralmente
enseja em juizo de absolvicdo por auséncia de prova. O abuso sexual
leva a um processo de dissociacao, ocasionando reflexos na funcdo da
memoria. A vitima ensina a si mesma a dissociar, a fechar-se a
experiéncia, fazendo gerar buracos de memoria sobre o evento.

Infelizmente h&4 casos em que o genitor consegue um laudo pericial
afirmando o abuso sofrido pelo menor, formado apenas com a palavra do
alienador e da crianca. Quando sdo levados a juizo, o pedido principal é para a
suspensao de visitas da outra parte. Ao ver que a situacdo é grave, nao resta
outra saida para o magistrado, além de em sede de tutela antecipada, determinar
a reversao da guarda, a suspensdo das visitas ou entdo para que a mesma so
ocorra na presenca de terceiros. Apos, é determinada a citagdo do réu e a
realizacdo de estudos sociais e psicoldgicos para provar a veracidade do que foi
noticiado. As medidas que visam a seguranca da crianca devem ser tomadas téao
logo o fato seja denunciado, certos de que a verdade deve ser perseguida a
qualquer tempo.

A lei da alienagéo parental n® 12.318/10 traz em seu artigo 4° que:
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Art. 4% Declarado indicio de ato de alienac&o parental, a requerimento ou
de oficio, em qualquer momento processual, em acdo autdbnoma ou
incidentalmente, o processo ter4 tramitacdo prioritaria, e 0 juiz
determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas
provis@rias necessdrias para preservacao da integridade psicoldgica da
crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com
genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Assim, pode o juiz de oficio ou a requerimento, determinar as medidas
provisorias para que a crianca ou o adolescente tenha sua integridade psicolégica,
e nao perca o contato com o genitor, como por exemplo, em vez de suspender as
visitas, transforma-las em assistidas por terceiros, em locais publicos, pode
também fazer com que as partes sejam submetidas ao procedimento de uma
possivel mediacao, entre outros.

Ao analisar o Estatuto da Crianca e do Adolescente, e os artigos da lei
Maria da Penha, percebe-se que hd uma autorizacdo ao juiz para que além das
medidas protetivas, apligue medidas exigiveis para manter a seguranca da vitima,
e para garantir a efetividade das medidas preventivas de urgéncia. O magistrado
pode requisitar o auxilio de forca policial, e também pode decretar a prisdo
preventiva do agressor de oficio, ou se o Ministério Publico assim requerer, além

do requerimento por autoridade policial.

7 AMEDIACAO

A Mediacdo € um dos meétodos judiciais de resolucdo de conflito, ela
acontece de forma menos burocratica, podendo ser menos traumatica. Aléem de
criar resultados obtidos em tempos mais curtos, auxilia ambos a chegarem numa
medida ideal que satisfaca o problema recorrente. Assim, tem-se que por meio de
tal método, o terceiro neutro ajuda as partes a elucidarem em conjunto, quais
pontos sdo possiveis de ceder, o que pressupde que para ter um efeito
satisfatorio, os envolvidos necessitam colaborar.

Mas como poderia ser este, um método possivel para a discussao de casos
de Alienacao parental? Bom, a mediacdo pode ser uma aliada para minimizar os
efeitos do processo. Primeiramente, reestabelecera a comunicacdo entre as
partes, que disso pode se tirar uma alternativa satisfatoria para ambos.

E importante salientar que o terceiro como mediador ndo sera quem

decidird o dilema, sua funcdo é centralizar as discussdes, ajudar as partes a



25

chegarem em uma resolucédo aceitavel, e assim reconstruir o vinculo parental que
possivelmente foi perdido, o que consequentemente fara com que a vitima tenha
os efeitos da Sindrome da Alienacdo Parental amenizada ou até mesmo
suprimida.

Ainda que nédo seja possivel afastar completamente todas as
consequéncias que a Sindrome criou, mas se as partes priorizarem
exclusivamente o beneficio do menor, a mediacdo pode ser um 6étimo remédio
para a diminuicdo de seus sintomas. A mediacdo além de contribuir para a
resolucao de tal conflito, ajuda as proprias partes numa convivéncia mais saudavel

e harmonica.

8 GUARDA COMPARTILHADA: POSSIVEL SOLUCAO

No ordenamento juridico brasileiro existem véarias modalidades de guarda,
gue na decorréncia de uma, podem vir a se alternar. No decorrer dos anos, ap6s
tantas transformacdes na sociedade, o direito ndo poderia ficar ultrapassado, e
assim como o legislador foi feliz em ampliar o poder familiar (antes patrio poder),
seguiu também a mesma seara para cumprir 0s principios da paternidade
responsavel e da corresponsabilidade entre os pais na criacdo dos filhos. Este
altimo, basicamente se trata do fato em que para um desenvolvimento saudavel,
para 0 crescimento necessario e cautelas devidas, a criacdo dos filhos é
responsabilidade mutua, entre os pais do mesmo, e ndo s6 daquele que detém a
guarda do mesmo, por exemplo.

O principio da paternidade responsavel, a propria legislacdo o garante na

Constituicdo Federal, em seu artigo art. 226, 8 7°:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecéo do Estado.
[.-]

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre deciséo do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para
o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicdes oficiais ou privadas. (BRASIL, 1988).

Este principio basicamente representa toda a responsabilidade dos
genitores, que se inicia na concepcdo e se estende até quando assim se fizer

necessario e justificavel. Ndo se pode olvidar a ligagdo que o mesmo tem com o
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principio da dignidade da pessoa humana, cerne ndo s6 no ramo do Direito da
Familia, que prevé a garantia de um pleno desenvolvimento para os membros da
familia, com um atento especial a criancga.

Com isso, ha varias modalidades de guarda, justamente para que tais
principios sejam obedecidos e que seja facilitado aos pais exercerem o poder
familiar que os pertence.

O modelo de guarda mais concedido pelo magistrado era a guarda
exclusiva ou Unica (também conhecida como monoparental), que apds o divorcio,
um dos conjuges era homeado o detentor da guarda, o guardido. Basicamente
este ficaria com o poder de decisédo, enquanto o conjuge ndo guardiado fiscalizava,
e caso entendesse que para a crianga nao era a melhor decisao, poderia recorrer
judicialmente. O ndo guardido pode visitar, e também ter os filhos em sua
companhia nas férias, por exemplo. A critica maior acerca deste modelo de
guarda, é que simbolicamente, um genitor sera tido como visitante e o guardido
como quem realmente decidiria sobre sua vida. Para a crianga, ndo seria 0 mais
recomendado.

O outro modelo de guarda seria a dividida, ou considerada sistema de
visitas. Basicamente consiste ho menor permanecer com o guardido, e as visitas
do outro genitor sdo perioddicas, diferentemente do modelo de aninhamento
(nidac&o), aqui os filhos passam a residir em uma soO casa, e S80 0s pais que se
mudam, seguindo um periodo de revezamento.

Héa também o modelo da guarda alternada, onde os pais detém a guarda do
filho alternadamente, com um limite preestabelecido, onde em tal periodo o outro
genitor ndo podera interferir. Vale salientar que tal modelo fere com veeméncia o
Principio do Melhor Interesse do menor, ndo necessita de estudos aprofundados
para perceber o quanto isso é prejudicial para a formacdo de uma crianca, que
pode ter dificuldades para a formacéo de sua personalidade, seu desenvolvimento
psiquico, entre outros, e por isso, ndo € a mais recomendada.

A guarda compartilhada, ja enraizada no territorio brasileiro, é basicamente
a guarda que permite aos pais, a manutencdo dos vinculos de afinidade,
afetividade existente antes do fato gerador da dissolugdo do relacionamento
conjugal, pois os genitores terdo a guarda simultanea, e diferente de outra
modalidades, ndo havera superioridade de um genitor em face do outro, ndo ha o

papel de guardido e ndo guardido, e nada do tipo. Seguindo o Principio do Melhor
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Interesse do menor, poderédo estabelecer uma residéncia fixa para os filhos, mas
todas as decisOes importantes acerca do bem-estar do menor, serdo tomadas em
conjunto. Saliente-se que h& diferenca entre a guarda alternada e a guarda
compartilhada. Na alternada, ha a mudanca de residéncia dos pais em periodos
fixos, mas as decisfes serdo tomadas por quem estiver na posse da crianca
naguele momento de maneira unilateral. Ja a guarda compartilhada € a divisao de
direitos e deveres dos pais.

Acerca da guarda compartilhada, o psicanalista Nick (apud Grisard Filho,
2000, p. 112) formula:

O termo guarda compartilhada ou guarda conjunta de menores refere-se

a possibilidade dos filhos de pais separados serem assistidos por ambos
os pais. Nela, os pais tém efetiva e equivalente autoridade legal para
tomar decisdes importantes quanto ao bem-estar de seus filhos e
frequentemente tém uma paridade maior no cuidado a eles do que os
pais com guarda Unica.

Entretanto, € importante lembrar que quando o divércio ocorre de maneira
litigiosa, o magistrado apresenta certa dificuldade para que a guarda
compartilhada seja implantada, além de genitores que ndo pensam primeiramente
no bem-estar do filho, e ndo aceita a outra parte decidir sobre algo que diz
respeito ao menor.

Ao analisar tais modalidades, pode-se perceber que a guarda
compartilhada, apesar da apresentar suas desvantagens, pode ser uma solucéo
para a diminuicdo da alienacdo parental, pois nenhum dos genitores podera privar
a convivéncia do menor com o outro, sendo que ambos tém poder de decisao
sobre os filhos.

Waldyr Filho (2010, p. 205) apresenta o seguinte entendimento sobre a

questao da guarda compartilhada:

N&o é o litigio que impede a guarda compartilhada, mas o empenho em
litigar, que corréi gradativa e impiedosamente a possibilidade de dialogo
e que deve ser impedida, pois diante dele nenhuma modalidade de
guarda sera adequada ou conveniente. Infelizmente, é bastante frequente
nas Varas de Familias a ampliacdo do litigio e a formulacdo de falsas
dendncias para impedir que a guarda seja compartilhada.

Ha certos questionamentos peculiares em face do instituto da guarda

compartilhada. Um dos exemplos é acerca dos parametros da pensao alimenticia,
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que alguns genitores se confundem. Ao analisar a lei da guarda compartilhada,
observa-se que ndo houve modificagdes sobre a contribuicdo de alimentos, visto
que tal legislacéo foi omissa, nao se tratando do assunto no referido diploma legal.

Maria Berenice Dias (2016, p. 527) explica:

O regime de compartilhamento ndo exime o estabelecimento de a
obrigacdo alimentar, até porque nem sempre os genitores gozam das
mesmas condi¢cdes econdmicas. Como as despesas do filho devem ser
divididas entre ambos os pais, a obrigacdo pode ser exigida pela via
judicial. N&o h& peculiaridades técnico-juridicas dignas de maior exame
em matéria alimentar na guarda compartilhada, aplicando-se os mesmo
principios e regras.

Todavia, ao analisar o disposto da reforma do artigo 1.584, 3° do Cdadigo
Civil, verifica-se a determinacdo de uma divisdo pautada pelo equilibrio do tempo
de convivéncia do filho com cada um dos genitores, e cada vez mais ocorre
situacdes em que o representante do autor que esta pleiteando alimentos abusa
das acdes judiciais, buscando uma revisdo no valor arbitrado para alimentos,
como base unicamente no tempo de permanéncia do filho com tal genitor.

Tais atitudes viram armas para uma possivel coacdo para a outra parte
fazer concessdes favoraveis a este, e assim utilizando a guarda compartilhada
como moeda negociavel para fixar a penséo alimenticia.

Muitas vezes o genitor se esquece de propositalmente de que grande parte
dos gastos com a crianga ou com o adolescente, ndo é baseada no tempo em que
estes passam em convivio, e sim mensal, fixos, tais como escola, plano de saude,
gastos com roupas, remeédios, entre outros demais. Logo, os alimentos fixados
com genitores pertencentes ao instituto da guarda compartilhada néo se diferencia
com os demais em que a guarda é unilateral, por exemplo, como justificativa, o
fato de que no ordenamento juridico brasileiro, o dever de prestar alimentos ao
menor ou adolescente decorre daquele que detém o poder familiar, como uma de
suas obrigacdes, e ndo com quem tem a guarda.

O artigo 1.694, § 1° do Cddigo Civil fixa a propor¢cdo dos alimentos de
acordo com as necessidades do filho e também analisando a possibilidade dos
genitores. A legislacdo permite também acordos diferentes, na medida da
peculiaridade em que o0 caso concreto apresentar, como por exemplo, dividir
compromissos, pagamento de despesas escolares e plano de saude, por exemplo,

entre outros.
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Ha certas san¢des nos casos em que o genitor descumprir tal determinacao
de pagamento da penséo alimenticia. Ele podera, por exemplo, sofrer a reducéo
de certos direitos a respeito do seu filho como a reducdo do nimero de horas de
convivéncia com 0 mesmao.

Assim, em tal instituto, os pais continuam sendo os detentores das
obrigacGes a respeito das necessidades de seu filho; e o principal objetivo da
guarda compartilhada é de que os genitores deixem as diferencas de lado, e
priorize unicamente as necessidades e bem-estar do menor.

Nesta hipotese, pontua Maria Berenice Dias (2016, p. 529):

O significado mais saliente da mudanca, € que o compartilhamento da
guarda deixa de depender da convivéncia harménica dos pais. As
situacdes de litigiosidade ndo mais servem de fundamento para impedir a
divisdo equilibrada da guarda. A guarda compartilhada pode ser fixada
por consenso ou por determinacéo judicial. Caso néo estipulada na agéo
de divércio, ou dissolucdo da unido estavel, ha possibilidade de ser
buscada em demanda autbnoma. Também pode ser requerida por
qualquer dos pais em acdo propria. Mesmo que um dos genitores nao
aceite compartilhar convivéncia, deve o juiz determina-la de oficio ou a
requerimento do Ministério Pablico. Ainda que tenha os pais definido a
guarda unilateral, h& possibilidade de um deles, a qualquer momento,
pleitear a alteracéo.

Conclui-se assim, que antes da fixacdo de qual guarda sera instituida no
caso concreto apds a dissolucdo do casal, o magistrado deve tomar cautelas
imprescindiveis a serem analisadas, e optar pela guarda compartilhada, salvo
situacOes excepcionais, onde fica evidente que um dos genitores com poder de
deciséo sobre o infante, irh ofender o Principio do Melhor Interesse do Menor em

todo seu conteudo.

9 CONCLUSAO

O objetivo do presente trabalho consiste no debate sobre a alienacéo
parental e o perigo das falsas acusacdes de abusos sexuais. Para que fosse
alcancado éxito na explicagdo do emblema, imprescindivel foi a construgdo dos
novos conceitos de familia, caracteristicas peculiares de cada, assim como a

diferenciacéo dos tipos de guarda com o poder familiar.
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Assim, com o0 aumento no numero de dissolucdo entre casais cada vez
maior, o cunho familiar tornou-se um campo de inicio para conflitos entre seus
membros, dentre eles, a polémica da alienacao parental.

Apesar da lei n°® 12.318/10 estar sélida em nosso ordenamento juridico, a
mesma deixa de ser utilizada com tanto rigor, e recentemente, ha um projeto de lei
tramitando no Senado (498/2018), em que se pede a revogacao da referida LAP,
por considerar que se tem desvirtuado o propésito protetivo da crianga ou
adolescente, submetendo-os a abusadores. Logo, necessario se fez uma analise
criteriosa dos artigos estabelecidos pela mesma.

Percebe-se que as falsas acusacdes de abusos sexuais tém um peso
incalculavel no que tange ao sofrimento psiquico da crianca, além de poder priva-
lo da convivéncia com o0 outro genitor. Assim, a decisdo do magistrado esta
banhada em sempre buscar a verdade real, solicitar que profissionais
especialistas realizarem avaliagdes e laudos periciais que comprovem ou nao 0s
abusos, e evitar a0 maximo o impacto de todo o processo ao menor.

Tendo em vista o debate apresentado, o0 mais adequado seria a adocao da
guarda compartilhada para coibir em seu maximo a alienacéo parental, e fortalecer
a ideia de que ambos genitores necessitam fiscalizar e contribuir com o
desenvolvimento saudavel de seus filhos, e no ordenamento juridico brasileiro,
uma reformulacéo na referida Lei de Alienacdo Parental para que seja fortalecida

e cumprida.
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