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RESUMO

Este trabalho trata da violéncia cometida contra as mulheres. A polémica acerca do tema da
violéncia de género tem perdurado bastante no Brasil, uma vez que se encontram presentes
em nossa sociedade marcas de um sistema patriarcal. Mesmo se tratando de uma
perturbacéo enfrentada ha décadas, a violéncia sofrida pela mulher é tema bastante atual,
uma vez que é objeto de noticias quase diaria nos meios de comunicacdo, tornando-se
evidente que a mulher € vitima majoritaria de violéncia em relagdo ao homem. Sendo assim,
a notoriedade sobre o assunto decorre do fato de que a violéncia contra mulher, devido ao
seu género, se tratar de um assunto recorrente no contexto brasileiro atual. Historicamente,
mulheres vém sendo subjugadas e tratadas com descaso e violéncia tanto pelo Poder
Publico como pela sociedade, o que, invariavelmente, sempre se refletiu na seara privada,
de modo que, esposas e filhas rotineiramente estavam expostas a situacdes de violéncia
pela simples condicdo de mulher. Com o passar do tempo e a concretizacdo de direitos e
garantias para as mulheres, o que ocorreu devido ao crescimento do movimento feminista, o
sofrimento das mulheres, antes silencioso e resignado, ganhou contornos de problema
social, motivo pelo qual organizacdes de Direitos Humanos e organizacdes feministas
tentam chamar atencdo para as causas do problema sistémico e nefasto que € a
perpetuacao da violéncia de género, impulsionando o Estado a criar formas e métodos para
coibir a violéncia e ajudar mulheres a se libertarem de situacdes de vulnerabilidade. Nesse
contexto, no mundo juridico, muitas iniciativas foram tomadas até o ano de 2006, quando
Maria da Penha Fernandes levou seu caso as Cortes Internacionais de Direitos Humanos, a
auséncia de protecdo aos direitos femininos e a propria vida e saude fisica e mental das
mulheres no pais ficou escancarada ao mundo, de modo a impulsionar, por meio de
represalias internacionais, a criacdo de um sistema de protecédo as mulheres que envolvia o
Poder Judiciario e o Poder Publico, em uma manifesta tentativa de controlar, coibir e extirpar
a violéncia doméstica, criando assim a Lei 11.340/06, importante instrumento na luta contra
a violéncia doméstica no Brasil.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho de conclusdo de curso dedica-se a um importante tema
dentro do Direito Constitucional, Direito Penal e Direitos Humanos, pois dedica-se a
compreender o infeliz fendmeno social da violéncia doméstica contra a mulher.
Inegavelmente, a violéncia doméstica é um problema grave da sociedade
contemporanea, que atinge diversos paises, sendo objeto de debates em diferentes
campos cientificos, como a sociologia, filosofia, psicologia e também Direito, que
visam compreender o surgimento do fenbmeno e propor solucbes para minimizar

seus efeitos e contorna-lo futuramente.
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Um dos grandes problemas na pesquisa e investigacdo da violéncia
doméstica é que, diferente das demais, trata-se de uma violéncia essencialmente
intima e familiar, que ocorre em nlcleos de pequenas pessoas e, em regra, nao
reverbera no contexto social, por exemplo, é possivel que a vitima da violéncia
doméstica sofra por anos sem que ninguém perceba.

Quando um episodio de violéncia doméstica rompe os limites da discricao e
intimidade familiar, em regra, isso se da porque a escalada na violéncia alcangou
seu apice, com a morte ou lesbes gravissimas da vitima, dai o ocorrido passa a
repercutir na sociedade e nos noticiarios. Contudo, essa mulher provavelmente ja
enfrentava ha anos circunstancias de violéncia em menor escala.

A frequente e crescente discussdo do tema nos Uultimos anos vem
progressivamente desfazendo essa nogéo antiquada de que o que se passa entre 0
casal e a familia deve ser resolvido essencialmente entre esses, de modo que, 0
coletivo social ja consegue prestar atencéo aos sinais de violéncia doméstica, o que,
de certa forma, cria mecanismos para auxilio e resgate das vitimas.

A transformacdo da violéncia doméstica de um problema familiar para um
problema social ainda esta em processo, vez que, cada sociedade encontra-se em
um nivel diferente na percepcao e correcdo desse problema. Nao ha como negar,
contudo, que a intervencao do Estado no tema é um passo importante no combate a
violéncia doméstica.

No Brasil, por exemplo, com a criacdo da Lei 11.340/16, a Lei Maria da
Penha, mecanismos legais de protecdo foram implementados, o que contribuiu
sobremaneira para ajudar a mapear episédios de violéncia doméstica, punindo
agressores, auxiliando vitimas e, principalmente, colocando o tema em maior
destaque dentro do campo juridico, jornalistico e social.

A Lei Maria da Penha foi fundamental para construir um entendimento mais
amplo sobre violéncia doméstica e violéncia de género no Brasil, vez que, em sua
redacado, fez questdo de explicar o que € a violéncia de género e destrinchar de
maneira especifica e didatica as diferentes vertentes que essa violéncia assume na
pratica, trazendo protecéo, fisica, emocional, patrimonial e sexual para mulheres.

Apesar de sua importancia inquestionavel, por 6bvio, o Lei Maria da Penha,
por si sO, é insuficiente para combater a violéncia de género contra a mulher no
territorio brasileiro, sendo necessario uma seérie de atitudes conjuntas da sociedade
e dos 6rgéaos publicos para que o cenario de violéncia doméstica seja erradicado.

A violéncia contra a mulher é o resultado de uma construcdo historica de
segregacao, supresséo e dominagao do masculino sobre o feminino, de modo que,
uma atitude isolada ndo é capaz de destruir uma pratica que se estende por anos e
anos e funda-se no machismo estrutural e no patriarcado instituido. Por esse motivo,
o tema escolhido é tdo importante, ja que, para combater um problema social com
esse nivel de complexidade e historicidade, é extremamente necessario que se
discuta os mais diferentes aspectos do problema, perpassando por seu
desenvolvimento no decorrer da histéria, pela forma com que diferentes sociedades
lidam com a questdo e também para as consequéncias da violéncia doméstica no
campo social e individual das mulheres.

A presente pesquisa, portanto, tem o objetivo de analisar de forma ampla,
porém com a profundidade necessaria, o fenbmeno da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, especialmente no que concerne ao contexto histérico global e
brasileiro, aprofundando o estudo para compreender a forma com que o Brasil lidou
com a questao juridicamente.

No intento de alcancar a melhor compreenséo sobre o tema, inicialmente sera
abordada o conceito de violéncia doméstica, incluindo, o resumo da evolucdo



histérica da violéncia doméstica contra a mulher, o conceito de violéncia doméstica,
bem como as razdes pelas quais as mulheres sdo vitimas dessa violéncia, 0 que,
costuma estar atrelado ao sentimento de posse e dominacdo dos homens em
relagdo as mulheres.

Em seguida, proceder-se-a uma analise comparativa sobre a violéncia
doméstica no Brasil e no mundo, elegendo algumas sociedades diferentes da nossa
para pontuar como a violéncia domeéstica é representada ao redor do mundo.

No terceiro capitulo, o trabalho abordara a legislagdo nacional sobre o
assunto, estudando como se deu a criacdo da Lei Maria da Penha, em especial 0s
fatos que antecederam sua criagdo e 0 que motivou o Brasil a implementar uma
cultura juridica de combate a violéncia doméstica, assim como, analisard 0s
pormenores da legislacdo, destacando-se a criagcdo das medidas protetivas de
urgéncia, principal marco juridico para a defesa imediata das vitimas de violéncia
domestica.

Ainda sera apontado as fases da violéncia domeéstica, estudando-se sobre o
ciclo de violéncia doméstica e como esse aprisiona mulheres em relacbes
manifestamente abusivas e intolerantes, bem como as diferentes vertentes da
violéncia doméstica, que alcanca a violéncia patrimonial, social, moral, psicolégica,
fisica e sexual contra as mulheres.

Para confeccéo do presente estudo, serdo utilizados como principal fonte de
informacBes o texto constitucional e leis hierarquicamente inferiores, bem como
doutrinadores que abordam o tema em suas renomadas publicacbes, textos
académicos que buscaram promover o mesmo debate ou parecido, buscando, com
iISS0, enriquecer a presente pesquisa e fomentar a discussao sobre o assunto.

2 A ORIGEM DA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

SO é possivel estudar um objeto quando se tem entendimento sobre sua
conceituacdo, motivo pelo qual, destaca-se o primeiro tépico do capitulo inaugural
para tratar do conceito de violéncia doméstica e violéncia de género, considerando
0s aspectos formais, juridicos e sociais para definicdo do fenémeno.

Para possibilitar a compreensdo do conteldo proposto, também se faz
necessario iniciar o estudo através da evolucao historica da violéncia de género,
compreendendo como essa se apresentou na sociedade no decurso do tempo,
compreendendo, assim, sua origem e suas facetas.

Acrescenta-se ainda os motivos apontados pelas proprias mulheres para
serem vitimas de violéncia domeéstica, abordando situacbes de ciimes, a ma
prestacdo de cuidados com o lar e a familia, alcoolismo, machismo e religido.

Por meio desses topicos, acredita-se ser possivel delinear o estudo da
violéncia doméstica e compreender seus preceitos basilares, justificando a escolha
do tema e pavimentando o caminho para o0 prosseguimento dos estudos e da
discussao proposta.

2.1 Conceito de violéncia doméstica

Quando se aborda o termo violéncia, a definicAo constante no dicionario
prevé que, na lingua portuguesa, entende-se por violéncia: “Qualidade ou carater de
violento, do que age com forca, impeto. Agdo violenta, agressiva, que faz uso da
forca bruta. Constrangimento fisico ou moral exercido sobre alguém, que obriga
essa pessoa a fazer o que |lhe é imposto” (FERREIRA, 2011, p. 410).



A violéncia, enquanto palavra, em sentido etimoldgico, “provém do Latim
violentia, refere-se aquele que age pela for¢a, que € impetuoso e esta relacionada a
violare, “tratar com violéncia”, desonrar” (HABITZREUTER, 2019, p. 11).

Conceituar violéncia demanda uma imersdo em variados dominios (cultural,
histérico, geogréfico) e status social, faixa etéria, sexo daquele que esta
conceituando. Na sua origem, o termo tem etimologia latina (violentia) que
originalmente quer dizer veeméncia, impetuosidade, porém esta também
ligada ao “termo ‘violagdo’ (violare). A violéncia nada mais é que a
exteriorizagdo, de maneira ndo controlavel e ndo construtiva, estando o
sujeito voltado contra si mesmo ou contra outrem, das suas frustracdes em
diversos espacos da vida. (GOULART, 2018, p. 42).

Para Maria Amélia de Almeida Teles e Moénica de Melo (2017, p. 47):

Violéncia, em seu significado mais frequente, quer dizer uso da for¢a fisica,
psicoldgica ou intelectual para obrigar outra pessoa a fazer algo que néo
esta com vontade; constranger, € tolher a liberdade, é incomodar, € impedir
a pessoa de manifestar seu desejo e sua vontade, sob pena de viver
gravemente ameagada ou até mesmo ser espancada, lesionada ou morta. E
um meio de coagir, de submeter outrem ao seu dominio, é uma violagao
dos direitos essenciais do ser humano.

A partir desses conceitos, quando o assunto € violéncia doméstica, percebe-
se que muitas das nuances propostas na conceituacdo de violéncia permanecem
presentes, contudo, ha o acréscimo das peculiaridades da vitima dessa violéncia, o
gue transforma e completa o conceito inicialmente apresentado.

A violéncia doméstica tem o condao de amplificar o conceito de violéncia ao
mesmo tempo em que restringe o alvo da violéncia, até porque, a violéncia
doméstica, nas palavras de Nelson Loureco e Maria Jodo Leote de Carvalho (2001,
p.97): “¢ um problema social de dimensdo que atravessa fronteiras de ordem
cultural, econdmica, étnica, religiosa ou de género, afetando aos mais diferentes
niveis, os individuos de um determinado contexto.”

Também é possivel descrever a violéncia doméstica como: “a violéncia
sofrida pelas mulheres, sem distingdo de raca, classe social, idade ou religido, em
que o sexo feminino €& subordinado por um sistema social” (GADONI-COSTA,
DELL'AGLIO, 2009, p. 2).

Ainda sobre a conceituacao de violéncia de género:

Constitui-se em formas de opressao e de crueldade nas relagBes entre
homens e mulheres, estruturalmente construidas, reproduzidas na
cotidianidade e geralmente sofridas pelas mulheres. Esse tipo de violéncia
se apresenta como forma de dominacéo e existe em qualquer classe social,
entre todas as ragas, etnias e faixas etarias. Sua expressdo maior é o
machismo naturalizado na socializagdo que é feita por homens e mulheres.
A violéncia de género que vitima, sobretudo, as mulheres, € uma questao
de saude publica e uma violacdo explicita aos direitos humanos. (MINAYO,
2016).

Segundo a Organiza¢do Mundial de Saude, a OMS, a violéncia traduz-se em
uma atitude, um comportamento, que € capaz de gerar danos. Esse entendimento
da OMS sobre a violéncia foi exposto no Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude
formulado no ano de 2002, que, sobre o tema, assim escreveu:



A violéncia configura-se como uso intencional da forca fisica ou do poder
real ou em ameaga, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um
grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer possibilidade de
resultar em lesdo, morte, dano psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento
ou privacao.

Em suma, a violéncia domeéstica contra mulher dispde de diversas facetas,
todas nefastas e prejudiciais para suas vitimas. Socialmente, verifica-se 0 emprego
da violéncia contra a mulher por motivos diversos, por vezes embasada em alguma
tradicdo social, outras pautadas num senso de preservacao da moralidade, ha ainda
um tipo de violéncia que se manifesta pelo sentimento de posse e propriedade dos
homens em relagédo as mulheres, entre outras razdes. (MINAYO, 2016).

A compreensdao das razfes por trds do comportamento violento dos homens
contra mulheres de seu circulo afetivo e familiar necessariamente demanda uma
analise sobre o contexto histérico da violéncia domeéstica.

2.2 Evolucao historica da violéncia doméstica

A violéncia de género ndo deve ser interpretada como algo inerente ao ser
humano, pois, por mais que se discuta sobre a violéncia como um traco da condi¢ao
humana, quando se aborda a violéncia doméstica, verificamos que suas causas
estdo fundadas numa verdadeira construcao social e cultural que humilha e obijetifica
mulheres, submetendo-as a tratamento inferior desde os primordios da organizacéo
social. (TELES; MELO, 2017, p. 47).

Dessa forma, a violéncia exercida contra mulheres pela condicdo de mulher
nao deve jamais ser naturalizada, pois “as mulheres e aos homens, consolidados ao
longo da histéria e reforcados pelo patriarcado e sua ideologia induzem relacdes
violentas entre sexos e indicam que a pratica desse tipo de violéncia nédo € fruto da
natureza, mas sim do processo de socializagao das pessoas” (TELES; MELO, 2017,
p. 47).

Na verdade, “legitimada ora por dogmas religiosos e politicos, ora pela
ideologia patriarcal, a violéncia doméstica é um fendmeno de longa data, que faz
parte integrante da histéria da familia das sociedades ocidentais e de muitas outras
do globo” (DIAS, 2010, p. 245).

Ha& pesquisas de historiadores que apontam para a forma com que as
mulheres sempre foram tratadas com menos valia do que homens, encontrando-se
em um estado de constante desvalorizagdo, gozando de menos direitos e menores
liberdades. Por exemplo, na Grécia Antiga as mulheres eram totalmente excluidas
das discussdes politicas e filoséficas, destinadas apenas as atividades do lar, que,
ainda assim, exerciam de forma subserviente aos homens. (SANTOS, 2017, p. 13).

A figura feminina estava a todo tempo condicionada a vontade de um homem
sobre sua vida e destino, seja o pai ou o marido, uma mulher jamais poderia gozar
da autodeterminacgéo, sendo incapaz de exercer suas vontades ou tragar escolhas
sobre o préprio destino. (SANTOS, 2017, p. 13).

Na Grécia Antiga, as mulheres, tais quais 0s escravos, nao eram
consideradas cidadas, desse modo ndo podiam participar das questdes politicas,
questdes publicas, ndo podiam acessar qualquer tipo de educacdo ou mesmo
exercer o direito de voto. Consideravam-se cidaddos penas homens adultos que
eram donos de alguma propriedade, ou seja, homens ricos, que eram naturalmente
gregos. (SANTOS, 2017, p. 14).

O sistema de exclusdo das mulheres que existia na Grécia Antiga perpetuou-
se por praticamente todas as sociedades ocidentais da época, ja que, o Direito



Romano, também “desprovia a mulher de capacidade juridica, com exemplo de que
a mulher solteira, vivia sob o péatrio poder do pai e se casada vivia sob o poder do
marido” (PONTES; NERI. 2007, p.201)

Assim, de forma geral, na Antiguidade, “a mulher, enquanto categoria social
foi marcada pelas consequéncias das desigualdades entre 0s sexos, estando
subordinada ao homem e sem nenhuma ou pouca representatividade politica”
(SANTOS, 2017, p.15), o que causa consequéncias nefastas na sociedade
contemporanea.

Desde a antiguidade, a mulher é vitima de discriminacdo, sendo esta
tratada como um objeto, como mencionado acima, tendo seus direitos
limitados e suas vontades e liberdades tolhidas, resultados de uma
discriminagdo sociocultural envolta ao machismo exacerbado, havendo uma
dominagcdo dos homens que de alguma forma ocupam patamares mais
elevados, econdmica e politicamente, bem como perante a familia, criando
assim polos de dominagéo e submissdo. (PONTES; NERI, 2007, p. 202).

Apos o advento do cristianismo, poucas coisas melhoraram em relacdo ao
tratamento destinado as mulheres pela sociedade, até porque, o aspecto religioso,
gue na ascensao do cristianismo misturou-se com o proprio Estado, a mulher ainda
era retratada como inferior, ainda detinha a culpa pelas mazelas sociais, recebendo
um tratamento exacerbadamente moralista e machista. (PINAFI, 2007).

Cristianismo retratou a mulher como sendo pecadora e culpada pelo
desterro dos homens do paraiso, devendo por isso seguir a trindade da
obediéncia, da passividade e da submissdo aos homens, — seres de
grande iluminacdo, capazes de dominar os instintos irrefreaveis das
mulheres — como formas de obter sua salvacdo. Assim, a religido judaico-
cristd foi delineando as condutas e a natureza das mulheres e incutindo
uma consciéncia de culpa que permitiu a manutencdo da relacdo de
subserviéncia e dependéncia. (PINAFI, 2007, p. 20).

Assim, entre os séculos XVII e XVIII, estava estabelecido na sociedade
ocidental que homens e mulheres exerciam papéis totalmente diferentes, enquanto
0os homens eram seres dotados de direitos e prerrogativas, com atuagao ativa nos
campos da filosofia, politica e artes. Noutro vertice, mulheres cuidavam da casa e
dos filhos, auxiliando os homens na manutengdo do seu nucleo familiar e exercendo
atividades voltadas ao cuidado da casa, como limpeza, costura e cozinha. Esses
papéis eram absolutamente distintos e ndo mesclaveis, de modo que, mulheres
eram impedidas de exercer a intelectualidade restrita aos homens, bem como néo se
via homens que cuidavam de coisas domésticas. (PINAFI, 2007).

Ja no século XIX, o capitalismo acabou se consolidando como sistema
econdmico do ocidente, e, a sana por consumo, lucro, produ¢cdo e mao-de-obra
acabou por dinamizar a perspectiva dos papéis de género, isso porque mulheres
eram consideradas mao-de-obra mais barata para inddstria, ja que consideradas
mais fracas que homens, 0 que causou o estimulo a inser¢cdo da mulher no mercado
de trabalho. (PINAFI, 2007).

Seu modo de producdo afetou o trabalho feminino levando um grande
contingente de mulheres as fabricas. A mulher sai do locus que até entdo
Ihe era reservado e permitido — o espaco privado, e vai a esfera publica.
Neste processo, contestam a visdo de que séo inferiores aos homens e se
articulam para provar que podem fazer as mesmas coisas que eles,
iniciando assim, a trajetéria do movimento feminista, que pode ser assim



definido: Grosso modo, pode-se dizer que ele corresponde a preocupacao
de eliminar as discriminagdes sociais, econdmicas, politicas e culturais de
que a mulher é vitima. Nao seria equivocado afirmar que feminismo é um
conjunto de nog¢fes que define a relagdo entre 0s sexos como uma relacdo
de assimetria, construida social e culturalmente, e na qual o feminismo é o
lugar e o atributo da inferioridade. (PINAFI, 2007, p. 20).

No Brasil, por sua vez, a evolucao da condi¢cdo da mulher:

No Brasil-Colénia permaneceu a diferenciacdo quanto a educacao feminina,
em que a igreja agora dominante deu inicio a educagdo ndo incluindo as
mulheres, tendo estes dois motivos para viver, quais sejam, o lar e a igreja,
submissas ao pai, ao marido e a religido. Esta submissdo se dava ao fato
do desejo de manté-las alienadas quanto aos conhecimentos que lhes
permitissem pensar em igualdade de direitos, ndo permitindo a elas, estudar
e aprender. Ao homem néo era imputado pena quanto a aplicacdo de
castigos corporais a mulher e aos filhos, o patrio poder era de exclusividade
do marido, ndo podendo a mulher, praticar quase nenhum ato sem
autorizagdo do mesmo, sendo este o0 periodo das Ordenagdes Filipinas que
vigeu por mais de trezentos anos, até o ano de 1916. Com a implantagéo do
regime republicano brasileiro, foi mantido o poder patriarcal, porém de forma
mais branda, tendo sido retirado do marido o direito de impor castigos
corporais a mulher e aos filhos. A promulgagdo do Cdédigo Civil de 1916
manteve os principios conservadores do homem como chefe da sociedade
conjugal, deixando sem duvida a nitida colocacdo da mulher em segundo
plano. Com o Cddigo Eleitoral em 1932, surgiram avancos, ao ser permitido
o voto feminino as mulheres maiores de 21 anos, que apds a constituicao
de 1934 foi reduzida a idade exigida para 18 anos. Diante da situacdo de
inferioridade da mulher, ha quem diga que a mesma decorre da constituicao
fisica do sexo feminino, o que hoje se tem conhecimento de nédo ser essa
teoria de todo verdade, bem como ha quem afirme ser essa subordinacéo,
sustentada durante tanto tempo, consequéncia do surgimento da
propriedade privada e o destaque do homem nas negociagfes mercantis e
capitalistas, dando a ele os meios de producdo e colocando a mulher em
situacao econdmica desfavoravel. Porém, a partir do momento que a mulher
passou a produzir riquezas, em um mundo hoje capitalista, passou a auferir
espaco no mercado de trabalho com sua contribuicdo econémica, selando,
portanto, sua independéncia, surgindo o equilibrio entre os direitos e
obrigacbes dos homens e das mulheres, principalmente a partir da Lei
4.121/ 62, que teve como meérito abolir a incapacidade feminina, revogando
normas discriminadoras constantes no Cadigo Civil de 1916, consagrando o
principio do livre exercicio de profissdo da mulher casada, com a
possibilidade do seu ingresso livremente no mercado de trabalho, trazendo
significativas mudancas no relacionamento dos conjuges. (PONTES, 2007,
p. 204).

Mostra-se, assim, que a sociedade, em especial a sociedade ocidental,
sempre designou as mulheres um papel de menor relevancia quando em
comparagdo com o0s homens. Inclusive, essas era considerada propriedades
masculinas por muito tempo, incapazes de tomar decisbes sobre o proprio futuro,
sem opinido, sem educacgao, sem voto e sem voz. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018).

Apenas no século XX, menos de duzentos anos do dia de hoje, mulheres
conseguiram alcancar certa autonomia de vontade e tomar decisfes, contudo, ndo é
possivel fechar os olhos para o historico de dominacéo que as mulheres enfrentaram
desde a Antiguidade, o que, certamente gera reflexos na organizagéo da sociedade
atual e nas relacdes pessoais. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018).



2.3 Principais motivos apontados por mulheres

A violéncia contra a mulher, como elucidado no tépico anterior, teve inicio
coincidente com o da proépria civilizagdo, vez que na Antiguidade Grega e Romana
havia uma cultura instituida que pregava pela desvalorizacdo das mulheres em prol
da valorizacdo do masculino. Essa visao, que praticamente igualava mulheres aos
escravos, ja que eram consideradas objetos de propriedade masculina, pai ou
marido, culminava na ideia de que a mulher estava a disposicdo do homem, tanto
gue esse decidida sobre sua vida, sua integridade fisica e seu futuro (LIMA, 2013).

Esse pensamento foi perpetuado durante a Idade Média, sendo essa uma das
épocas em que a mulher foi violentamente perseguida apenas pela sua condicdo de
mulher, dada as tenebrosas torturas e massacres a que mulheres foram submetidas
no periodo da Inquisicdo Catdlica. Até entdo nunca havia sequer sido questionado
se os maridos e pais tinham ou ndo o direito de agredirem fisica e moralmente as
mulheres do seu entorno, compreendia-se, na verdade, que se tratava do exercicio
de um direito do homem sobre sua propriedade (LIMA, 2013).

Ha uma resisténcia, portanto, ao sistema estabelecido que colocava a
mulher em degrau manifestamente inferior a0 do homem, passando-se a
exigir uma verdadeira alteracdo cultural e legislativa nesse tratamento, de
forma a equacionar as distingdes claras (salariais, tratamento, etc.), o que,
por 6ébvio, passou a revelar algumas feridas até entdo ocultas e toleradas
(aceitas, inclusive), como a violéncia doméstica. (MUNIZ; FORTUNATO,
2018, p. 10).

Assim, uma vez que se compreende que a violéncia doméstica atual é uma
heranca histérica de anos e anos de incontestavel submissédo, compreende-se que 0
sexo masculino ainda estd preso aos privilégios de dominacdo de género quando
exercem seus afetos familiares (LIMA, 2013).

O sexo masculino era soberano, proprietario de suas filhas e esposas. A
forca fisica era utilizada para dominar e educar as mulheres, sendo tais
agressdes aceitas pela sociedade. A violéncia contra a mulher ndo pode ser
considerada como obra da natureza, mas tdo somente decorrente do
processo de socializacdo. Os padrbes patriarcais e a sociedade
determinaram que aos homens cabe o comportamento agressivo, enquanto
as mulheres devem ser déceis e submissas. Tais padrées foram ratificados
pelos costumes de toda uma sociedade, pela educacédo de seu povo e pelos
meios de comunicagdo, que reforcam a posicdo do ser masculino como
tendo o poder de controlar as mulheres. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018, p.
13).

Nesse contexto, os motivos pelos quais mulheres sdo constantemente vitimas
de violéncia domeéstica por parte de seus pais, maridos e até mesmo filhos encontra-
se atrelado de maneira indissociavel de uma construcdo historica que anuiu e
incentivou por séculos o tratamento degradante do feminino em prol da manutencéo
de privilégios masculinos na manutengdo de uma ordem social que 0s protege e
enaltece nas mais diversas areas da vida. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018).

As leis que sao elaboradas com base nos costumes de uma sociedade, em
sua Carta Maior, que é a Constituicdo da Republica, lei fundamental de um
pais, traz em seu artigo 5°, que trata sobre a igualdade, a afirmacédo de que
todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza e, no
inciso |, afirma que homens e mulheres s&o iguais em direitos e obrigacdes.
A igualdade é a base, a sustentacdo do Estado Democratico de Direito. O



principio da igualdade é considerado como o mais importante dos direitos
fundamentais. E aquele que mais tem subido de importancia no Direito
Constitucional de nossos dias, sendo, como ndo poderia deixar de ser, o
direito-chave, o direito-guardido do Estado social. De fato, o direito as
igualdades de sexo, raca, cor, credo sdo imprescindiveis para a
administragdo da Justica, dispensando a todos tratamento igualitario.
Ocorre que, mesmo lutando por igualdade, e sendo ela prevista na
Constituicdo da Republica, muitos homens ainda continuam a vislumbrar as
mulheres como propriedade, acreditando ter sobre elas direitos de usufruto,
vendo-as como objeto e que podem domina-las e usufrui-las livremente. A
violéncia doméstica, infelizmente, ainda é uma pratica bastante usual de
tentativa de submissdo da mulher ao homem. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018,
p. 15).

Porém, apesar de a violéncia domeéstica advir da construcdo de uma
sociedade machista, quando questionadas, as vitimas de violéncia apontam o ciime
exacerbado, consumo de alcool ou outras substancias entorpecentes, a insatisfacéo
masculina com o zelo pela casa ou afazeres domésticos, conflitos familiares, religido
e até o machismo puro como causas para a violéncia doméstica (HELKER, 2016).

Vé-se que “o alcool, as drogas, cansago e estresse, dependéncia emocional,
ciumes e vigilancia excessiva que podem desencadear o descontrole emocional e os
atos agressivos” (FONSECA, LUCAS; 2006, p. 7-8) por parte dos homens contra
suas parceiras, todavia, para além desses fatores isolados € preciso pensar no
contexto em que esses homens estéo inseridos.

Na verdade, percebe-se que o rol acima indicado esta ligado ao machismo
estrutural que molda a sociedade desde os primérdios, assim, no lugar de causa,
tratam-se apenas de gatilhos, através dos quais o0 machismo velado e o privilégio
masculino se manifestam na vida préatica (HELKER, 2016).

Com isso, percebe-se que a violéncia doméstica é um problema complexo
com multiplas facetas e capaz de geras diferentes e mdultiplas consequéncias
negativas, com repercussao no foro intimo e particular de cada vitima, assim como
macular a possibilidade de criagdo de uma sociedade igualitaria e justa para todos
0s géneros. Compreendido que violéncia contra a mulher é algo que estd na
sociedade desde a ldade Antiga e, apesar dos avancos dos Ultimos séculos,
continua presente, em comportamentos ciumentos e possessivos, na estrutura
religiosa, na obrigatoriedade de mulheres desenvolverem atividades domeésticas,
entre outros aspectos, torna ainda mais importante destrinchar a violéncia doméstica
engquanto fendmeno social e cultural.

3 A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHER NO BRASIL E NO MUNDO

Violéncia domeéstica € hoje entendido como um problema social de ordem
internacional, vez que, episédios de agressdes domésticas entre cbnjuges sao
registrados ao redor do mundo. Ultimamente, da-se bastante atencédo ao tema ao
redor do globo, vez que, o fendbmeno em questdo apresenta preocupante
crescimento de episédios, o que também pode ser compreendido ndo como o
aumento dos casos, mas um aumento das denuncias (HELKER, 2016).

Trata-se de um fendmeno complexo, que pode ocorrer de diferentes formas,
em espacos diversos, em cenarios de pobreza extrema ou abundéancia, em espacos
publicos e privados, dentro de instituicbes e fora delas, e que, apenas recentemente
passou a ser melhor analisado, estudado e contabilizado, posto isso, os dados
colhidos sao fruto de um esforco enorme de grupos, em especial, da mobilizacdo de
movimentos feministas (HELKER, 2016).
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Ha de se reconhecer que a situacdo das mulheres vitimas de violéncia
doméstica era normalizada e silenciada até pouco tempo atrds, de modo que, as
vitimas ainda encontram dificuldade em quebrar o siléncio e reportar formalmente
que foram vitimas de violéncia doméstica (MUNIZ, FORTUNATO, 2018).

E louvavel que os esforcos feitos por grupos feministas e de Direitos
Humanos tenha conseguido implementar legislacdes e politicas publicas voltadas
para as vitimas, o0 que permitiu que essas tivessem maior seguranca e autonomia
para denunciar o agressor, viabilizando, inclusive, a possibilidade do Estado
conseguir mapear as ocorréncias (MUNIZ, FORTUNATO, 2018).

A violéncia denunciada em que vivem as mulheres possui dados aquém do
gue ocorre de fato, no entanto, as denuncias tem sido frequentes no Brasil
desde a criacdo da primeira delegacia de defesa da mulher em 1985. A
violéncia de género ganhou visibilidade na midia, mas é banalizada,
considerada algo trivial e sem grandes consequéncias, mantendo a
impunidade. As autoridades que recebem as queixas registram a
ocorréncia, mas as providéncias que podem assegurar prote¢do a vitima
sdo tomadas como morosidade e se arrastam nos caminhos burocraticos
sem iniciar, de imediato, as investigacbes e sem que se concretizem
encaminhamentos adequados. (TELES, 2002, p. 47).

E claro que, apesar dos avancos obtidos, ainda ha muitas mulheres
amedrontadas e tdo dependentes, social, econbmica e emocionalmente, que
seguem em siléncio como vitimas de violéncia doméstica, ndo sendo possivel
mapea-las ou ajuda-las, mas, espera-se que a proliferacdo de denuncias de outras
mulheres associada a disseminacao de informacdes e a garantia de protecdo possa
atingi-las futuramente, libertando-as da realidade de violéncia e humilhacdo que a
violéncia doméstica impde as suas vitimas (MUNIZ, FORTUNATO, 2018).

3.1 Dados sobre a violéncia doméstica no Brasil

A violéncia doméstica no Brasil, como em todo o globo terrestre, tem
fundamento na perpetuacdo do pensamento machista que organizou as sociedades
de forma totalmente patriarcal durante séculos (MORERA et. al., 2014).

Na l6gica desse pensamento, em que mulheres sdo desvalorizadas e
desprestigiadas em prol da preservacdo de privilégios masculinos, a questdo da
violéncia doméstica € historicamente vista como uma questao menor, pertencendo a
vida privada, que, ndo é suficientemente relevante para atrais a competéncia do
Estado, que deve deixar as partes resolverem entre si, ja que, para justificar a
intervencdo do Estado necesséria a protecdo de um interesse publico. (MORERA et.
al., 2014).

Ha de se lembrar que, no Brasil, apenas com a Constituicdo de 1988 foi
determinada o fim de hierarquia familiar, ou seja, oficialmente, ha apenas trinta e
guatro anos as mulheres deixaram de estar subordinadas ao homem dentro do
nacleo familiar. Por si sé, isso ja demonstra como a sociedade brasileira se
estruturou por anos e anos, sendo impossivel dissociar essa visao patriarcal da
realidade de violéncia doméstica (MORERA et. al., 2014).

Até que a cultura patriarcal seja efetivamente erradicada, sendo substituida
pela cultura de plena igualdade dos géneros, casos de violéncia doméstica seguirdo
ocorrendo. Prova disso sdo os dados obtidos recentemente por pesquisa realizada
pelo IPEC - Inteligéncia em Pesquisa e Consultoria. (BUENO; REINACH, 2021).
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Segundo a pesquisa acima indicada, realizada no ano 2020 e publicada no
ano de 2021, cerca de quinze por cento das brasileiras com idade igual ou superior a
dezesseis anos afirmaram que ja foram vitimas de violéncia psicologica, fisica ou
sexual por parte de seus companheiros. Esse numero corresponde a 13,4 milhdes
de brasileiras, o que, indica que, no ultimo ano, para cada minuto transcorrido vinte e
cinco mulheres foram alvo de violéncia doméstica no Brasil. (BUENO; REINACH,
2021).

O Ipec entrevistou 2002 pessoas no periodo de 19 a 23 de fevereiro, que
responderam perguntas sobre salde, alimentagdo, emprego, atividades
domésticas e violéncia no periodo da pandemia. Além dos elevados
nameros de violéncia, a pesquisa mostra ainda que a pandemia alterou
mais a rotina das mulheres comparativamente a dos homens, e que elas
tiveram sua salde mental mais impactada. (BUENO; REINACH, 2021).

Aludida pesquisa ainda trouxe a informacdo de que seis por cento das
mulheres entrevistadas relataram agressoées fisicas por parte de seus namorados,
maridos, companheiros e relacionamentos do passado, o que, por sua vez, equivale
a 5,3 milhées de mulheres vitimas de violéncia doméstica na modalidade agresséo
fisica. (BUENO; REINACH, 2021).

Dentro da estatistica relacionada as agressfes fisicas, percebe-se que a
maioria das mulheres agredidas estdo na faixa etaria de 35 a 44 anos, sdo pretas ou
pardas e de baixa escolaridade, chegando no méaximo a conclusdo do ensino
fundamental. Esse perfil, cumpre lembrar, esta atrelado as mulheres que reportaram
a violéncia, assim, ndo é possivel afirmar que mulheres com essas caracteristicas
sdo as mais agredidas ou as gue, ao menos, conseguem admitir a agressao.
(BUENO; REINACH, 2021).

Sobre o perfil das mulheres que séo agredidas no Brasil:

Sem duvidas, o lugar da mulher na atualidade e a necessidade de continuar
na busca pela igualdade de género vém carregados pela sua condi¢éo
histérica de submissdo a que foi submetida desde a colonizacdo do Brasil,
em uma sociedade patriarcal e hierarquizada com hegemonia e chancela do
poder do homem. O cenério social sempre esteve marcado pela divisdo
sexual do trabalho, aos homens Ihes cabiam as atividades econdmicas que
geram emprego, ocupacao e renda, e as mulheres estavam destinadas as
atividades voltadas para o cuidado familiar. Atualmente podemos notar
como vém acontecendo transformacfes nessa realidade, cada vez mais as
mulheres ganham espaco no mercado de trabalho, muito embora, se
comparado ao dos homens, os salarios sao inferiores para a mesma funcao.
No entanto, essa situacdo se intensifica ainda mais quando tratamos da
realidade da mulher negra na sociedade atual. Se comparada a situagéo de
mulheres negras e brancas, percebemos que a disparidade de
oportunidades é notéria. O fator raca, embora muitos acreditem que a
sociedade ja superou esse entrave, ainda é uma constante dificuldade na
vida das mulheres negras. Essa situacéo se explica pelo fato de esse grupo
pertencer a uma parte da sociedade que ainda vive, ou melhor, sobrevive
em situagdo de risco, caracterizado pelo dificil acesso a estrutura de
oportunidades socioecondmicas e culturais que provém do Estado, do
mercado e da sociedade, resultando em debilidades ou desvantagens para
o desempenho e mobilidade social dos mesmos. (MUNIZ, FORTUNATO,
2018, p. 44).

Ainda sobre o tema:
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A violéncia doméstica contra a mulher, infelizmente, é um fendmeno
democratico; ultrapassa a fronteira da etnia, da classe social, do grau de
escolaridade, da crenca religiosa. Presente em diferentes culturas, uma
caracteristica preserva-se: a omissdo. Por conta dessa omisséo, que se
reflete em ditados populares como o de "em briga de marido e mulher
ninguém mete a colher", € que o Estado brasileiro foi responsabilizado pela
Comisséo Interamericana de Direitos Humanos. "Omissdo, Negligéncia e
Tolerdncia & Violéncia Contra a Mulher" foram os termos do relatério
namero 54/2001 da comissdo. Conforme o relatério, o Brasil age de forma
negligente e omissa em relacdo a esse tipo de violéncia. (SOUZA; MAIA;
ARAUJO, 2008, p. 13).

O perfil de mulheres descrito na pesquisa do Inep como as mais agredidas,
mulheres entre trinta e quarenta e cinco anos de idade, com baixa escolaridade e de
pele preta ou parda, também corresponde ao perfil de mulheres assassinadas pelos
companheiros, cénjuges, namorados e ex companheiros. Pesquisa formulada pelo
Forum Brasileiro de Seguranca Publica destacou que as vitimas de feminicidios sédo
“majoritariamente mulheres entre 30 e 44 anos (41,4% das vitimas) e com baixa
escolaridade” (BUENO; REINACH, 2021).

No que concerne ao crime de ameaca, a pesquisa Ipec indicou que trés por
centos das entrevistadas foram ameagadas com arma de fogo ou arma branca. O
crime de ameaca € especialmente grave no cenario social, vez que, em muitos
casos, é dele que se da inicio a escalada da violéncia, que pode, futuramente
desembocar em crime de feminicidio. (BUENO; REINACH, 2021).

A pesquisa do Inep também apurou os nimeros de assédio, que sdo, por sua
vez, igualmente preocupantes, isso porque, trés por cento das mulheres
entrevistadas ja experimentaram assédio sexual por parte de um homem, contudo,
nesse caso, 0 assedio sexual € mais comum em mulheres mais novas, sendo
majoritariamente entre mulheres com idade entre dezesseis e vinte e quatro anos.
(MUNIZ; FORTUNATO, 2018).

Os dados acima coletados pelo Inep sdo recentes, vez que a pesquisa foi
realizada em 2020, ou seja, ja havia se iniciado a pandemia de Covid19 e a politica
de isolamento. Acredita-se que o isolamento foi fator que promoveu o aumento das
agressfes e demais atos de violéncia doméstica, o que, de certo modo, faz sentido.
Porém, ndo se pode esconder o fato de que os numeros relacionados com a
violéncia doméstica sempre foram alarmantes. (BUENO; REINACH, 2021).

No artigo publicado pelo Conselho Nacional do Ministério Publico, abordou-se
a pesquisa realizada pelo Instituto Avon e Data Popular, que foi divulgada no ano de
2014, coletando dados de entrevistados de e todas as regides do pais e apontou as
seguintes conclusoes:

Por sua vez, quanto as jovens entrevistadas, 78% delas relatam ja ter
sofrido algum tipo de assédio, como cantada ofensiva, abordagem violenta
na balada e ser beijada a forca. Trés em cada dez garotas dizem ter sido
assediadas fisicamente no transporte publico; 53% delas dizem que ja
tiveram o celular vasculhado; 40% afirmam que o parceiro controla o que
fazem, onde e com quem estdo; 35% relatam que foram xingadas pelo
namorado; 33%, impedidas de usar determinada roupa. E mais: 9% contam
que ja foram obrigadas a fazer sexo quando ndo estavam com vontade;
37% que ja tiveram relacdo sexual sem camisinha por insisténcia do
parceiro; 32% das jovens relatam que tiveram de excluir algum amigo do
Facebook a pedido do parceiro; 30% dizem que tiveram e-mail ou perfil de
rede social invadido pelo namorado; 15% das jovens dizem que foram
obrigadas a revelar para os namorados suas senhas de e-mail e Facebook
e 2% que receberam ameaca de cibervinganca — a divulgacédo de fotos ou
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videos intimos. Além dos dados apresentados, chama atencdo o fato de
gue mais mulheres (42% delas) do que homens (41% deles) disseram
concordar que uma garota deve ficar com poucos homens. E muitos garotos
(43%) ainda veem diferenga entre mulheres para “namorar” e “para ficar”.
Ja 30% dos homens dizem que a mulher que usa roupas curtas esta se
oferecendo, enquanto somente 20% das mulheres concordam com a
opinido. Em outra pesquisa, divulgada em 27 de margo de 2014, sobre a
“Tolerancia social a violéncia contra as mulheres”, apds reconhecer um
equivoco nos dados, o IPEA divulgou as respostas as afirmacdes, com o0s
seguintes resultados: mulher que é agredida e continua com o parceiro
gosta de apanhar (em %): 42,7% concordam totalmente; 22,4% concordam
parcialmente; 1,9% s&o neutros; 24% discordam totalmente; 8,4%
discordam parcialmente. Mulheres que usam roupas que mostram 0 corpo
merecem ser atacadas (em %): 13,2% concordam totalmente; 12,8%
concordam parcialmente; 3,4% s&o neutros; 58,4% discordam totalmente;
11,6% discordam parcialmente. O que acontece com o casal em casa ndo
interessa aos outros: 13,1% dos entrevistados discordaram totalmente;
5,9% discordaram parcialmente; 1,9% ficou neutro (ndo concordou nem
discordou); 31,5% concordaram parcialmente e 47,2% concordaram
totalmente. Diante da sentenca: Em briga de marido e mulher, ndo se mete
a colher; 11,1% discordaram totalmente; 5,3% discordaram parcialmente;
1,4% ficaram neutros; 23,5% concordaram parcialmente e 58,4%
concordaram totalmente. (MUNIZ; FORTUNATO, 2018, p. 44/45).

Percebe-se assim, que a pesquisa feita pelo Inep provou que a pandemia e o
isolamento social que determinou que familias convivessem por muito mais tempo
em espacgo confinado, foi, de certa forma, um fator agravante para os indices de
violéncia doméstica, contudo, o cenario que antecedeu a pandemia ndo era nada
favoravel as mulheres, de modo que a pandemia apenas acentuou uma realidade
gue ja era extremamente preocupante (BUENO; REINACH, 2021).

3.2 Dados e estatisticas sobre violéncia doméstica no mundo

Como explorado no tépico anterior, o Brasil possui nhumeros alarmantes de
casos de violéncia doméstica. Dentro de uma perspectiva global, o Brasil ocupa o
quinto lugar no ranking de paises com maior nimero de episodios de violéncia
domeéstica, motivo pelo qual, tal assunto exige enorme seriedade ao ser abordado
pelo Estado brasileiro, que deve mover for¢gas dentro do Poder Executivo, Legislativo
e também Judiciario para remediar os danos causados as mulheres vitimas desse
tipo de violéncia, bem como promover politicas publicas que visem a diminuicdo
desse nimero. (GALVAO, 2021).

Segundo os dados do Mapa da Violéncia 2015, o Brasil atingiu em 2013
uma taxa média de 4,8 homicidios a cada 100 mil mulheres — 2,4 vezes
maior que a taxa média observada em um ranking de 83 nagfes, de 2
assassinatos a cada 100 mil. Dessa forma o Brasil passou da 72 posicédo, no
levantamento anterior, realizado em 2010, para o 5° lugar em 2013.
(GALVAO, 2021).

Aborda-se, ainda, a situacado da América Latina como um todo:

Na América Latina, os paises sdo mais empobrecidos, completamente
saqueados, sdo paises que sofrem politicas de exploragdo por outros
paises. E sdo marcados por uma desigualdade de género muito forte. Nao
da para desvincular o feminicidio do contexto latino-americano de
sofrimento, de empobrecimento, de desigualdade e de lacuna de politicas
publicas. A regido convive com dados muito altos de homicidios de
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mulheres — e que podem representar sé uma parte do problema, porque
ndo agregam as mulheres desaparecidas e as mulheres cujo homicidio foi
documentado como les&o corporal seguida de morte. (GALVAO, 2021).

Buscando maiores referéncias, através de relatério formulado e publicado
pela Anistia Internacional, percebe-se que, realmente, a violéncia domeéstica atinge
praticamente todo o planeta, afetando, em maior e menor grau, paises
desenvolvidos bem como paises subdesenvolvidos (MORERA et. al., 2014).

Na Franca, por exemplo, a Anistia Internacional apurou que, por ano, em
média vinte e cinco mil mulheres s&o vitimas de violéncia sexual. J4 nos Estados
Unidos, a cada quinze segundos ha registro de uma agressao fisica contra
mulheres, partindo de seu atual ou antigo companheiro, enquanto ha cada noventa
segundos, uma mulher € vitima de violéncia sexual em territério norte americano.
(MORERA et.al., 2014).

No Reino Unido, a violéncia contra a mulher alcanca seu apice, com o0
assassinato da mulher nas méos do marido, ex marido ou ex companheiro,
companheiro ou namorado, com frequéncia absurda, pois, segundo a Anistia
Internacional, duas mulheres sdo mortas por semana nessas circunstancias.
(MORERA et. al., 2014).

Ja na Costa Rica, cerca de 67% das mulheres acima dos quinze anos de
idade afirmaram que ja experimentaram episédios de violéncia fisica ou sexual por
parte de figuras masculinas em algum momento de suas vidas. (MORERA et. al.,
2014).

Os numeros de violéncia doméstica em paises de ordem islamica sao mais
dificeis de serem apurados, isso porque, a cultura, a politica e a religido
predominante nessas localidades seguem com a ideologia extremamente retrograda
no gue concerne aos direitos das mulheres, com isso, a possibilidade de mulheres
reportarem episodios de violéncia € muito pequena, até porque, as consequéncias
usualmente sdo impostas as proprias mulheres, que sao revitimizadas por um
Estado extremamente machista.

Os paises arabes, a exemplo da Ardbia Saudita em que a religido
mucgulmana impde uma série de restricbes a fruicAo dos direitos
fundamentais pelas mulheres, no més de abril de 2004, divulgou através do
jornal Arab News fotos da agressédo sofrida pela apresentadora da TV
saudita Rania al-Braz, que sofreu 13 fraturas e foi hospitalizada apos ser
brutalmente espancada por seu esposo; isso demonstra que até os paises
arabes ja comecaram a se preocupar com a repressao da violéncia
doméstica. Segundo informagdes colhidas na revista francesa L’Express,
gue divulgou a noticia na Franca, o agressor sera processado por tentativa
de homicidio. (CAVALCANTI, 2005).

Em pesquisa formulada pela Organizacdo Mundial de Saude, apurou-se que,
no mundo, uma a cada trés mulheres ja foram vitimas de algum tipo de violéncia
sexual por um homem, seja ele parte de seu convivio familiar e social ou ndo. A
mesma pesquisa afirmou que trinta por cento das mulheres de todo o mundo ja
vivenciaram relacionamentos afetivos marcados pela violéncia, fisica ou sexual por
parte do companheiro. (WHO, 2017).

Através de dados disponibilizados pela OMS também se concluiu que,
mundialmente, trinta e oito por centos dos homicidios que tem por vitima individuo
do género feminino foram praticados no contexto de violéncia doméstica. (WHO,
2017).
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Estes dados alarmantes da violéncia mundial ndo diferem dos encontrados
no Brasil, onde no primeiro semestre (janeiro-junho) de 2012 foram
registrados 47.555 casos de violéncia contra as mulheres na central de
atendimento a mulher. (MORERA et. al., 2014, p. 56).

Nesse cenario alarmante, de ordem mundial, a violéncia contra a mulher pode
ser interpretada como uma questédo social de cunho global, que deve ser cuidada
dentro dos paises como um problema de saude publica. (MORERA et. al., 2014).

Ha de se pontuar a extrema necessidade de enfrentar a violéncia doméstica,
0 que deve ser feito especialmente por meio de investimentos no desmonte do
pensamento machista e patriarcal, para promover a criagdo de uma cultura de
igualdade e liberdade para mulheres. Para isso, primeiro €é preciso criar
mecanismos institucionais que permitam a melhor identificagdo das mulheres em
situacdo de violéncia, bem como o resgate dessas mulheres, para que interrompam
o ciclo de violéncia e libertem-se de relacionamentos téxicos. (MORERA et. al.,
2014).

3.3 Violéncia doméstica: uma questdo de Direitos Humanos

A violéncia contra a mulher € uma triste realidade da sociedade
contemporéanea e pode ser compreendida como um problema social e coletivo,
assim como uma questdo de salde publica, demandando atencao,
responsabilizacdo e comprometimento do Poder Publico para minimizar seus efeitos
e coibir sua perpetuacdo. (MORERA et. al., 2014).

Observando-se a questdo no ambito internacional, compreende-se também
gue a violéncia contra a mulher em razdo do género é sim uma das formas de se
violar Direitos Humanos, uma vez que, a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, prolatada em 1948, dispde sobre os mais basicos direitos de todo ser
humano, direito esses que devem ser respeitados e reconhecidos em todos o0s
paises (MELLO; BITTENCOURT, 2016).

Os Direitos Humanos, portanto, abordam o direito a vida, a dignidade,
liberdade, entre outros. Sado assim considerados como direitos conectados a propria
existéncia humana, independentemente da orientacdo sexual, da raca, religido,
nacionalidade, sexo, classe social, classe econbmica ou qualguer outra
caracteristica individual. S&o uma espécie de supra direitos, que devem ser gozados
pelos individuos por serem apenas individuos em qualquer lugar do mundo,
garantindo que qualquer pessoa pode ter certeza que esses direitos |he serdo
garantidos (MELLO; BITTENCOURT, 2016).

A protecdo universal dada a qualquer ser humano por parte do
reconhecimento da existéncia de Direitos Humanos “sdo resultado de lutas sociais
concretas e estdo sujeitos a avangos e retrocessos. Por serem garantias historicas,
mudam com o tempo, adaptando-se as necessidades especificas de cada momento”
(SILVA; OLIVEIRA, 2019, p. 6).

Compreende-se assim, que todo ser humano é detentor de direitos inerentes
a sua condicdo de ser humano, que sao respeitados e protegidos mundialmente.

Apesar disso, 0 nimero de casos de violéncia contra a mulher continua
crescendo no Brasil. Em 2018, apds 12 anos desde a criacdo da Lei Maria
da Penha, foram registradas mais de 73 mil denlncias referentes a violéncia
contra a mulher, sendo as principais agressdes: carcere privado, violéncia
fisica, psicolégica, obstétrica, sexual, moral, patrimonial, trafico de pessoas,
homicidio e assédio. Isso posto, percebe-se que mesmo a violéncia contra a
mulher sendo um ato proibido em lei, sdo inimeros 0s casos no Brasil.
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Todos os humanos possuem direitos humanos, todavia, percebe-se como o
pleno exercicio desses direitos pelas mulheres € atravessado pela
desigualdade entre os géneros. Entdo, a concepgéo do ser mulher dentro
da sociedade e a intensa desigualdade entre os géneros influem na
crescente e constante violéncia contra as mulheres, sendo essa um
desrespeito a dignidade e igualdade dos seres humanos. Os casos de
violéncia enfrentados pelas mulheres, em suas diferentes formas,
evidenciam como a sociedade — ainda patriarcal — coloca a mulher em uma
posicdo inferior ao homem. Todavia, o movimento feminista, apesar de
todos os entraves, tem conseguido muitas conquistas em relacdo aos
direitos das mulheres. Por isso, faz-se cada vez mais necessério os debates
acerca dos direitos humanos e da violéncia contra as mulheres, sendo essa
uma das formas de violag&o desses direitos. (SILVA; OLIVEIRA, 2019, p. 5).

Assim, homens e mulheres sdo detentores de direitos inerentes a sua

existéncia, independentemente de género, motivo pelo qual, ndo €& possivel
desvincular a violéncia contra a mulher de uma nitida violagdo aos Direitos Humanos
(MELLO; BITTENCOURT, 2016).

Sao inUmeras as disposi¢Bes constitucionais, encontradas a nivel mundial,
nacional e regional, que buscam resguardar a mulher. Esses dispositivos -
gue contemplam o &mbito civil, penal, trabalhista, social, etc. -, junto aos
movimentos feministas e aos 6rgédos intergovernamentais contribuem para a
ampliacdo do reconhecimento dessa questdo, além de trazerem avangos e
conquistas para os direitos das mulheres. Infelizmente, essas disposi¢cdes
nem sempre sdo colocadas em pratica. Ha a ineficacia e a inobservancia
dos Estados na aplicacdo normativa desses dispositivos, fazendo surgir
obstaculos e retrocessos, fragilizando a consolidacdo e a efetivagdo dos
direitos humanos. Cotidianamente, milhares de pessoas ao redor do mundo
tém seus direitos violados, carecendo de protecdo e de condi¢cBes dignas de
vida. Conclui-se que a temética dos direitos humanos, destacando os
direitos concernentes as mulheres, deve estar sempre em evidéncia,
considerando a importancia de seu debate. Além do mais, a sociedade deve
exigir, principalmente do poder publico que deve assumir sua
responsabilidade de proteger seus cidaddos, a efetuacdo dessas
legislagbes e das politicas publicas, de maneira a garantir 0 acesso pleno
ao que temos de direito. (SILVA; OLIVEIRA, 2019, p. 5).

Mostra-se assim, que os paises do mundo inteiro observam a violéncia contra
a mulher ocorrendo em seus territérios, mas nao encaram o problema como se esse
realmente fosse uma violacdo aos direitos humanos, como se vé em situacOes de
guerra ou em presidios. Demonstrando assim, mais uma vez, como a sociedade
machista e organizada de forma patriarcal impede que a violéncia contra mulher seja
tratada como verdadeira violagdo a direitos humanos, como se a violéncia contra a
mulher fosse tdo normalizada na sociedade, tdo relativizada, que apesar de
obviamente ser uma violacdo aos Direitos Humanos, ndo merece 0 mesmo
tratamento (MELLO; BITTENCOURT, 2016).

4 A LEGISLACAO BRASILEIRA E A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

Em 1988 ocorreu o advento da Constituicdo Federal em atual vigor, que, ficou
conhecida pela doutrina como a Constituicdo Cidada, isso porque, em seu texto, a
Constituicdo da Republica trazia como grande inovagdo a cobertura constitucional a
uma série de direitos considerados direitos universais, tais como a liberdade e
igualdade de todos os cidaddos (NARVAZ; KOLLER, 2006).



17

Para mulheres, a Constituicdo da Republica de 1988 foi importante marco na
conquista de direitos, pavimentando o caminho para a consolidagdo de novas
politicas publicas voltadas a protecado das mulheres. Veja-se que, a partir de 1988, a
mulher foi oficialmente entendida pela legislagdo como individuo com 0os mesmos
direitos e deveres que os homens, inclusiva, pela primeira vez, foi definido que
mulheres e homens teriam os mesmos poderes dentro da unidade familiar (TELES,
2013).

A Constituicdo Federal de 1988 implementou os tratados e ditames dos
Direitos Humanos de ordem internacional como texto constitucional, o que fica
absolutamente explicito no art. 5° da Constituicdo, como se vé: “Todos sado iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais, a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a segurancga e a propriedade, nos termos seguintes” (BRASIL, 1988).

Com a promocédo da igualdade como principio e direito constitucionalmente
instituido, ficou estabelecido a igualdade de direitos entre homens e mulheres, o
que, definitivamente, impulsionou e validou a implementacdo de politicas publicas,
legislacdes infraconstitucionais e decisGes judiciais pautadas na protecdo das
mulheres (TELES, 2013).

Cumpre lembrar que, na interpretacdo do principio da igualdade instituido
pela Constituicdo Federal de 1988, a igualdade no Brasil é tratada com equidade, ou
seja, o tratamento dado aos individuos ndo é o mesmo, mas adaptado as diferencas
e particularidades de cada grupo. No que concerne as questdes de igualdade de
género, o principio da igualdade como equidade é visivel em politicas como: licenca
maternidade, aposentadoria diferenciada para homens e mulheres, quotas para
mulheres em partidos politicos e até mesmo na Lei Maria da Penha, uma legislacéo
criada para proteger mulheres de violéncia doméstica (TELES, 2013).

Referida legislag&o foi a maior e mais eficiente legislacdo formulada no Brasil
em prol da protecdo de mulheres vitimas de violéncia doméstica, que foi sancionada
pelo entdo presidente Luis Incio Lula da Silva em 7 de agosto de 2006, entrando
em vigor poucos dias depois. Ocorre que, engana-se quem pensa que a Lei Maria
da Penha foi facilmente implementada, ou um movimento voluntario por parte do
Congresso Nacional brasileiro (NARVAZ; KOLLER, 2006).

Mesmo dezoito anos ap0s a promulgacdo da Constituicdo de 1988, que
positivou dentro do ordenamento juridico nacional a igualdade entre homens e
mulheres, bem como uma série de direitos e garantias fundamentais, a
compreensao de que a violéncia contra a mulher era um problema crénico da
sociedade brasileira que clamava por medidas enérgicas em prol do seu combate
nao surgir dos legisladores brasileiros. A bem da verdade foi necesséaria a
intervencao internacional para que o Congresso Nacional se movimentasse em prol
das mulheres (NARVAZ, KOLLER, 2006).

A trajetoria para a criacao da Lei Maria da Penha no Brasil, o que sera melhor
analisado no tépico seguinte, ja é forte indicativo de como os direitos das mulheres
sao tratados como algo inferior, como se a violagdo de seus direitos nédo tivesse
impacto relevante o suficiente para justificar a movimentagcdo dos Poderes
Executivo, Legislativo ou Judiciario. Por bem, a situacdo das mulheres vitimas de
violéncia no Brasil ganhou destaque internacional, o que tornou possivel a protecao
das vitimas por meio da Lei Maria da Penha (CAMPOS, 2008).

4.1 O caminho percorrido até a Lei Maria da Penha
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Maria da Penha Maia Fernandes é uma mulher, brasileira, nordestina que,
dentro do seu matriménio foi constantemente vitima de violéncia doméstica por parte
do companheiro. Maria da Penha sofreu intimidacdes, ameacas e agressfées por
anos a fio na constancia de seu casamento com Marco Antonio (LIMA FILHO, 2007).

O marido de Maria da Penha chegou a tentar executar a companheira por
duas vezes, sendo que a primeira tentativa de homicidio se deu em 1983, quando
Marco Antdnio simulou um assalto dentro da propria residéncia, enquanto a mulher
dormia no quarto, oportunidade em que, covardemente, desferiu tiros de uma arma
de fogo contra a mulher, atingindo-a nas costas e deixando-a paraplégica. Como
NAo conseguiu assassinar a esposa, que sobreviveu ao atentado promovido pelo
marido, ainda no ano de 1983, Marco Antbnio tentou novamente matar Maria da
Penha, dessa vez tentou eletrocuté-la durante um banho (LIMA FILHO, 2007).

Diante da periculosidade do marido, Maria da Penha, apos por duas vezes
quase ver-se vitima de homicidio por parte do marido, reuniu a coragem necessaria
para reportar o ocorrido as autoridades competentes, oportunidade em gue explanou
gue agressdes e ameacas sempre foram uma constante dentro do relacionamento
havido com Marco Anténio (CAMPOS, 2008).

Todavia, ndo procurou denuncid-lo antes por acreditar que o siléncio
protegeria sua vida e de suas filhas, contudo, diante das reiteradas tentativas de
homicidio, sendo que uma delas inclusive deixou sequelas permanentes em seu
corpo, Maria da Penha procurou o Estado para que esse tomasse as providéncias
cabiveis (CAMPOS, 2008).

As investigacfes se iniciaram no ano dos fatos e a denuncia foi oferecida no
ano seguinte, 1984. Passados sete anos da data do oferecimento da denuncia,
1991, Marco Anténio finalmente foi condenado pelos crimes cometidos a pena de
oito anos de reclusdo. Na oportunidade, Ihe foi concedido o direito de recorrer da
condenacdo em liberdade e, ao apreciar o recurso da defesa, foi decidido que o
julgamento havia de ser anulado (CAMPQOS, 2008).

Novo julgamento aconteceu no ano de 1996, dessa vez, Marco Antbnio foi
condenado a uma pena de dez anos e seis meses e, mais uma vez, lhe foi
concedido o direito de recorrer em liberdade, de modo que, apenas em 2002,
dezenove anos apdés o cometimento do delito, ocorreu a condenacéo definitiva do
agressor de Maria da Penha (LIMA FILHO, 2007).

Facilmente se conclui que o Poder Judiciario brasileiro lidou com a questéo de
forma extremamente morosa e inoperante, o que, diga-se, ndo era uma
exclusividade do caso de Maria da Penha e Marco Antbnio, vez que, as causas
envolvendo violéncia domeéstica em geral eram tratadas com a mesma desidia ora
apresentada. Por iniciativa da prépria Maria da Penha, acompanhada de seus
advogados e grupos ativistas que lutavam pelos direitos das mulheres e pelo
combate da violéncia contra a mulher, a questdo nao foi mantida em siléncio, sendo
levada a apreciacéo por orgaos internacionais (LIMA FILHO, 2007).

Em 20 de agosto de 1998 o caso chegou ao conhecimento da Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos — 6rgdo da OEA — Organizacdo dos
Estados Americanos, cuja principal tarefa consiste em analisar as peti¢cdes
apresentadas aquele 6rgdo denunciando violacdes aos direitos humanos,
assim considerados aqueles relacionados na Declaragdo Americana dos
Direitos e Deveres do Homem. A propria Maria da Penha se encarregou de
apresentar a dendncia a Comisséo Internacional de Direitos Humanos e
assim procedeu juntamente com o Centro pela Justica e o Direito
Internacional — CEJIL, entidade ndo governamental existente no Brasil
desde 1994 que tem por objetivo a defesa e promocdo dos direitos
humanos junto aos estados membros da OEA, bem como ainda pelo
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Comité Latino Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher
— CLADEM, entidade que possui sede no Brasil no Estado do Rio Grande
do Sul, constituido por um grupo de mulheres empenhadas na defesa dos
direitos da mulher da América Latina e do Caribe. Em virtude desses fatos a
Comisséo Interamericana de Direitos Humanos publicou, em 16 de abril de
2001, o relatério 54/2001. Esse relatério trata-se de um documento de suma
importancia para o entendimento da violéncia contra a mulher no Brasil, e
serve de base para a promocao das discussdes acerca do tema, haja vista
a grande repercussao do referido relatério, inclusive, internacionalmente, o
gue provocou grandes debates que culminaram, cerca de cinco anos apés,
com o advento da Lei n° 11.340/06, popularmente conhecida como Lei
Maria da Penha. No mencionado relatério sdo apontadas as falhas
cometidas pelo Estado brasileiro no caso de Maria da Penha Maia
Fernandes, pois na Conven¢do Americana (ratificada pelo Brasil em 25 de
setembro de 1992) e Convenc¢do de Belém do Para (ratificada em 27 de
novembro de 2005), o Brasil assumiu perante a comunidade Internacional, o
compromisso de implantar e cumprir os dispositivos desses tratados.
(CAMPOQS, 2008, p. 20).

Pela primeira vez, aplicou-se a Convencdo de Belém do Para, primeiro
tratado internacional voltado a protecdo de direitos humanos envolvendo
diretamente a violéncia doméstica contra a mulher como violagdo aos direitos
humanos do individuo passivel de punicdo (CAMPOS, 2008). A Convencado de
Belém do Paréa foi invocada perante a Corte Interamericana de Direitos Humanos,
que, por fim, decidiu que:

A Republica Federativa do Brasil é responsavel da violagao dos direitos as
garantias judiciais e a protecao judicial, assegurados pelos artigos 8 e 25 da
Convencdo Americana em concordancia com a obrigagéo geral de respeitar
e garantir os direitos, prevista no artigo 1 do referido instrumento pela
dilacdo injustificada e tramitacdo negligente deste caso de violéncia
doméstica no Brasil.[...]. Que o Estado violou os direitos e o cumprimento de
seus deveres segundo o artigo 7 da Convencdo de Belém do Pard em
prejuizo da Senhora Fernandes, bem como em conexdo com os artigos 8 e
25 da Conven¢do Americana e sua relagdo com o artigo 1 da Convencéo,
por seus préprios atos omissos e tolerantes da violagdo infligida.
(COMISSAO INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS, 2001).

A propria Corte Interamericana de Direitos Humanos formulou demais
recomendacdes que deveriam ser aplicadas ao caso de Maria da Penha, pois, a
organizacao internacional concluiu que a dignidade da pessoa humana estava sendo
violada pelo Estado brasileiro em razdo da impunidade institucional ao agressor de
Maria da Penha, vez que, mesmo com formalizacdo da denuncia por parte da vitima,
essa nao recebeu a conclusdo de seu processo em tempo habil (LIMA FILHO,
2007). Porém, apesar das recomendac0es feitas pelo 6érgdo internacional:

Mesmo assim o Brasil permaneceu inerte a tudo, haja vista o fato de que
por trés vezes se omitiu a responder as indagacdes formuladas pela
Comissdao Interamericana dos Direitos Humanos, nas seguinte datas: 19 de
outubro de 1998 — primeira solicitacdo; 04 de outubro de 1999 - reiteracao
do pedido anterior sem resposta; 07 de agosto de 2000 — terceira solicitacao
sem qualquer esclarecimento. Diante do total descaso do Estado brasileiro
foi aplicado ao mesmo Art. 39 do regulamento da Comisséo Interamericana
dos Direitos Humanos, com o proposito de que se presumisse serem
verdadeiros os fatos relatados na dendncia, uma vez que haviam decorrido
22 mais de 250 dias desde a transmissdo da peticdo ao Brasil e este ndo
apresentou qualquer observagéo sobre o caso, razdo pela qual a Comissao
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Interamericana decidiu tornar publico o teor do relatério n°. 54, o qual
estabeleceu recomendacdes ao Brasil no caso Maria da Penha Maia
Fernandes por flagrante violacdo aos direitos humanos. Finalmente, a
comisséo concluiu que o Estado brasileiro, numa total falta de compromisso,
deixou de cumprir o previsto no Art. 7° da Convencgao de Belém do Para e
nos artigos 1°, 8° e 25 do Pacto de S&o José da Costa Rica, ja que deixou
transcorrer quase vinte anos sem que o autor do crime de tentativa de
homicidio contra a Sra. Maria da Penha fosse julgado. Dai em diante as
OrganizacBes Nao Governamentais brasileiras e estrangeiras juntamente
com representantes da Secretaria de Politicas para as mulheres, iniciam
uma discussao no sentido de que fosse elaborado um projeto de lei que
incluisse no ordenamento juridico brasileiro politicas publicas de medidas
de protecdo para as mulheres vitimas de violéncia doméstica. No final de
2004 o préprio Poder Executivo apresentou ao Congresso Nacional o
Projeto de Lei n° 4.559, o qual foi encaminhado e aprovado na Camara dos
Deputados e no Senado Federal, criando desta forma mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher no Brasil, cumprindo
assim o que preceitua o paragrafo 8° do Art.226 da Constituicdo Federal.
(CAMPOQS, 2008, p.21).

As falhas do Brasil ao lidar com a questdo apresentada por Maria da Penha
também foram interpretadas como violacdo de Direitos Humanos, ja que, além de
ser agredida e violada em seu direito a vida e integridade fisica pelo marido, Maria
da Penha também foi vitima do descaso institucional, de modo que o Estado
brasileiro ndo foi capaz de prestar-lhe o auxilio necesséario quando acionado por ela
(CAMPOQOS, 2008).

Uma das recomendac¢des abordadas na condenacdo do Brasil no caso Maria
da Penha indicava que o pais necessitava de legislacdo apropriada para suportar e
coibir a violéncia doméstica contra as mulheres, motivo pelo qual, em prol da
consolidacdo das determinacdes da Corte Interamericana de Direitos Humanos foi
criada a Lei 11.340/06 para defender a mulher vitima de violéncia doméstica
(CAMPOQOS, 2008).

A Lei entrou em vigor em setembro de 2006 e passou a ser conhecida na
doutrina e na midia brasileira como Lei Maria da Penha, em uma clara referéncia a
triste histéria da mulher que inspirou sua criacdo, que, assim como tantas outras
mulheres vitimas de violéncia doméstica no Brasil foram abandonadas pelo Estado.
Aludida legislacdo tem em seu corpo téxtil fortes referéncias aos direitos
fundamentais, pautando-se na protecédo da dignidade da pessoa humana e demais
principios instituidos pelos Direitos Humanos, guardando referéncia com tratados e
convengodes internacionais sobre o tema (LIMA FILHO, 2007).

O objetivo da Lei 11.340/06 era justamente assegurar que o0s Direitos
Humanos assegurados na Constituicdo Federal de 1988 como sendo de todos os
individuos fossem efetivamente aplicados as mulheres, vez que, até entdo, apesar
de na legislacdo essas possuirem direitos e garantias equivalentes aos homens, na
pratica, eram desmerecidas tanto na sociedade como pelo proprio Estado (LIMA
FILHO, 2007).

4.2 Politicas publicas afirmativas para protecdo da mulher: Lei 11.340/06

Apesar de ter sido promulgada em 2006, a Lei 11.340/06, principal politica
publica afirmativa em prol das mulheres vitimas de violéncia doméstica do Brasil,
trata de problema nada recente dentro da sociedade brasileira. Visando coibir a
violéncia contra a mulher e respeitar tratados internacionais sobre Direitos Humanos,
a Lei Maria da Penha implementou diversos mecanismos para combater a violéncia
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contra a mulher e principalmente retirar a mulher da esfera de alcance do agressor
(LIMA FILHO, 2007).

Ja no artigo inaugural, o legislador aponta o objetivo da lei e traca certas
diretrizes, confirmando que, a partir da implementagédo daquela legislagédo, o Brasil
passava a dar atencdo especializada aos casos de violéncia doméstica (LIMA
FILHO, 2007).

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, nos termos do § 82 do art. 226 da Constituicdo
Federal, da Convencéao sobre a Eliminacéo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criagcéo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e prote¢cdo as mulheres em situacdo de violéncia
doméstica e familiar. (BRASIL, 2006).

De igual forma, a legislacdo em tela, dedica-se a descrever que todas as
mulheres sdo merecedoras da protecdo ali instituida, mais uma vez prestigiando os
principios da igualdade e da dignidade da pessoa humana, tratados tanto em
legislag&o internacional como na Constituicdo Federal de 1988:

Art. 2° Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientacdo
sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as
oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude
fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social.

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condicbes para o exercicio
efetivo dos direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentacédo, a
educacéo, a cultura, a moradia, ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitéria.

§ 1° O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no ambito das relagdes domésticas e familiares no
sentido de resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo.

§ 2° Cabe a familia, & sociedade e ao poder publico criar as condigdes
necessarias para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.
(BRASIL, 2006).

Os artigos inaugurais trazem com clareza que a lei em gquestdo esta em
conformidade com as legislacbes internacionais e ainda apontam para a
responsabilidade do préprio Estado em cuidar do tema da melhor forma possivel,
trazendo resultados eficiente para combater a violéncia doméstica (CAMPOS, 2008).

Um dos principais marcos da Lei 11.340/06 foi definir com exatiddo e clareza
0 gque é considerado violéncia doméstica contra a mulher. Veja-se:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial;

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de
convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa;
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Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou
tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitacao.
Paragrafo Unico. As relagBes pessoais enunciadas neste artigo independem
de orientacéo sexual. (BRASIL, 2006).

Outro importante ponto implementado pela legislacdo em questdo foi o
cuidado em destrinchar as formas com que a violéncia doméstica pode se
apresentar na sociedade, conferindo ampla protecdo aos mais variados expoentes
da violéncia doméstica. E o que se percebe por meio da leitura da legislacdo, em
especial o seu Capitulo Il: Das formas de Violéncia Domeéstica e Familiar Contra a
Mulher (CAMPOS, 2008).

Veja-se:

Art. 7° S&o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause
dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilha¢cdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua
intimidade, ridicularizacdo, exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qgualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a
autodeterminacéo;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamag&o ou injdria. (BRASIL, 2006).

A Lei Maria da Penha segue destrinchando sobre mecanismos de protecao a
mulher, sendo a proépria lei um instrumento poderoso e de salutar importancia para a
concretizacdo da protecdo da mulher, criando a possibilidade de uma sociedade
mais justa e igualitaria para mulheres (CAMPOS, 2008).

Anteriormente ao surgimento da lei 11.340/06, ndo existia no Brasil lei
especifica para julgar os casos de violéncia doméstica contra mulher, sendo
gue alguns casos eram processados e julgados nos Juizados Especiais
Criminais, de acordo com a previsdo da Lei 9.099/95, que criou e
regulamentou os citados Juizados. Segundo este diploma legal, as penas
ndo ultrapassariam dois anos, ou seja, € uma lei aplicavel aos crimes
considerados de “menor potencial ofensivo”. As penas aplicadas aos
agressores muitas vezes eram pecuniarias, resumindo-se basicamente ao
pagamento de multas ou cestas basicas. A lei 11.340/06 mesmo néo sendo
perfeita, apresenta-se como um marco na histéria do combate a violéncia
doméstica no Brasil. Traz em seu bojo uma estrutura adequada e especifica
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para bem atender a complexidade do fendbmeno violéncia doméstica,
trazendo mecanismos de prevencdo, assisténcia as vitimas, politicas
plblicas e punicdo mais rigorosa para os agressores. E uma lei que tem
mais o cunho educacional e de promocdo de politicas publicas e
assistenciais, tanto para vitima quanto para o agressor. Sua intengdo nao é
unicamente punitiva, mas de proporcionar meios de protecdo e promoc¢ao
de assisténcia mais eficiente a salvaguardar os direitos humanos das
mulheres (CAMPOS, 2008, p. 22).

Ainda é preciso destacar como a lei em questdo abordou varias frentes de
combate e estabeleceu uma série de medidas pontuais para combater a violéncia
domeéstica (TELES, 2013). Veja-se:

A Lei 11.340/06 é inovadora em quase todos os seus dispositivos,
produzindo uma verdadeira revolugdo na forma de coibir a violéncia
doméstica, ao mesmo tempo em que estabelece actes de assisténcia as
vitimas e adota pesadas medidas repressoras em relagédo ao agressor. Para
uma melhor analise, podemos dizer que a Lei 11.340/06, prevé: a) Para a
mulher agredida — atendimento em programas assistenciais do Governo
federal, estadual e municipal; manutencéo do vinculo trabalhista, quando
necessario o afastamento do local de trabalho; protecao policial ou garantia
de ser abrigada em local seguro; assisténcia judiciaria gratuita. b) Para o
agressor — detencdo de trés meses a trés anos; encaminhamento a
programa de recuperacdo e reeducacdo; possibilidade de ter a prisdo
preventiva decretada a qualquer momento; possibilidade de ser afastado do
lar, impossibilidade de substituir a condenacdo por cestas béasicas ou
multas. a) Para a estrutura — Criag&o dos Juizados de Violéncia Doméstica
contra a Mulher; criacdo de Delegacias de Atendimento a mulher;
integracdo entre Poder Judiciario, Ministério Publico, Defensoria Publica e
as areas de seguranca e assisténcia (CAMPQOS, 2008, p. 24).

Além disso, a Lei 11.340/06 também inovou o sistema juridico brasileiro ao
trazer a possibilidade de conceder as vitimas de violéncia doméstica um sistema de
protecdo direta, que consiste nas medidas protetivas de urgéncia. Até entdo, essa
medida de protecdo, imediata e pontual, era inédita dentro da organizacdo da
legislacé@o penal brasileira e s6 pode ser utilizada por vitimas mulheres em manifesta
situacao de violéncia (CAMPQOS, 2008).

4.3 Medidas Protetivas de Urgéncia

A Lei Maria da Penha foi de extrema importancia para as mulheres brasileiras,
e, dentre as inovagOes implementadas pela legislacdo referida, além da definicao
sobre o que é violéncia doméstica e a indicacdo dos tipos de violéncia que existem e
como essas se manifestam na sociedade, a criacdo de medidas protetivas de
urgéncia foi, sem duavidas, uma das formas de proteger vitimas de violéncia
doméstica que efetivamente revolucionou a forma com que o Estado brasileiro lidou
com o tema (LIMA FILHO, 2007).

Trata-se de uma forma rapida, agil, eficiente e pontual para interromper o ciclo
de violéncia, algo que sera destrinchado futuramente neste trabalho. Por meio da
adocdo de medidas protetivas aquela mulher tem rapido acesso a uma ordem
judicial que contem diretrizes especificas, pautadas pelo caso em concreto, com a
intencdo de remediar e impedir o prosseguimento da situacdo de eminente violéncia
que aquela mulher se encontrava até entdo submetida (LIMA FILHO, 2007).

O Capitulo Il da Lei Maria da Penha quando implementa as medidas
protetivas de urgéncia consegue criar um mecanismo que tem potencialidade de
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proteger, a0 menos num primeiro momento, em que a violéncia doméstica contra a
mulher se apresenta mais eminente e urgente, a integridade fisica, psicoldgica,
sexual e moral da vitima. Trata-se de uma protecao judicial, que advém de ordem de
um magistrado e pode abordar diversas medidas de natureza diversas, em prol da
vitima e contra o agressor (CAMPOS, 2008).

Para que uma vitima de violéncia domeéstica seja agraciada com uma medida
protetiva de urgéncia ela deve atender os requisitos previstos na propria Lei Maria
da Penha, sendo os principais deles: ser mulher, j& que a Lei Maria da Penha néo
pode ser aplicada aos homens; guardar relacdo doméstica, afetiva e/ou familiar com
0 agressor; estar em situacéo de eminente e urgente ameaca de violacao de direitos
fundamentais por atitudes de violéncia doméstica (CAMPOS, 2008).

Dito isso, cumpre dizer que as medidas especificamente podem ser divididas
em duas esferas distintas, sendo uma voltada as san¢des impostas ao ofensor,
enquanto outra gama de medidas protetivas € voltada diretamente a vitima (TELES,
2013).

No art. 22 da Lei 11.340/06 encontram-se positivas as medidas protetivas de
urgéncia que obrigam o agressor:

Art. 22. Constatada a préatica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas
de urgéncia, entre outras:

| - suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagao
ao 6rgado competente, nos termos da Lei n° 10.826, de 22 de dezembro de
2003.

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e 0 agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacéo;

c¢) frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicoldgica da ofendida;

IV - restricdo ou suspenséo de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servigo similar;

V - prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios.

VI — comparecimento do agressor a programas de recuperacdo e
reeducacéo; e

VII — acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de atendimento
individual e/ou em grupo de apoio.

§ 1° As medidas referidas neste artigo ndo impedem a aplicacdo de outras
previstas na legislacdo em vigor, sempre que a seguranca da ofendida ou
as circunstancias o exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao
Ministério Publico.

§ 2° Na hipétese de aplicacao do inciso |, encontrando-se 0 agressor nas
condi¢cdes mencionadas no caput e incisos do art. 6° da Lei n® 10.826, de 22
de dezembro de 2003, o juiz comunicara ao respectivo 6rgdo, corporagao
ou instituicdo as medidas protetivas de urgéncia concedidas e determinara a
restricho do porte de armas, ficando o superior imediato do agressor
responsavel pelo cumprimento da determinagdo judicial, sob pena de
incorrer nos crimes de prevaricacao ou de desobediéncia, conforme o caso.
§ 3° Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera
0 juiz requisitar, a qualquer momento, auxilio da forca policial.

§ 4° Aplica-se as hipoteses previstas neste artigo, nho que couber, o disposto
no caput e nos 88 5° e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de
1973 (Cdbdigo de Processo Civil). (BRASIL, 2006).
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Ja o artigo 22 e 23 da Lei 11.340/06 dedica-se as medidas protetivas de
urgéncia voltadas a ofendida:

Art. 23. Poderé o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:

| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protecdo ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao
respectivo domicilio, apds afastamento do agressor;

Il - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separa¢éo de corpos.

V - determinar a matricula dos dependentes da ofendida em instituicdo de
educacdo béasica mais préxima do seu domicilio, ou a transferéncia deles
para essa instituicdo, independentemente da existéncia de vaga.

Art. 24. Para a protecdo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou
daqueles de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar,
liminarmente, as seguintes medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebracdo de atos e contratos de compra,
venda e locacdo de propriedade em comum, salvo expressa autorizacao
judicial;

Il - suspensédo das procuracdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestacdo de caucéo provisoéria, mediante depdésito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da préatica de violéncia doméstica e familiar
contra a ofendida.

Paragrafo Unico. Deverd o juiz oficiar ao cartério competente para os fins
previstos nos incisos Il e 11l deste artigo. (BRASIL, 2006).

Concebe-se, assim, que a violéncia praticada pelos homens contra as
mulheres de seu circulo afetivo e familiar passou a ser reconhecida dentro do
territorio brasileiro como algo a ser enfrentado e combatido com veeméncia, o que
s6 ocorreu apos a intervencao da Corte Interamericana de Direitos Humanos. Ainda
assim, a criagdo da Lei Maria da Penha foi uma medida legislativa importante para
efetivar ditames provenientes dos Direitos Humanos e dinamizar a forma com que o
Brasil lida com a violac&o de direitos das mulheres.

As medidas protetivas de urgéncia sdo também um demonstrativo da
preocupacdo com a protecdo eficiente das mulheres, criando mecanismos para
tornar a acdo do Estado mais imediata, coibindo a sensacdo de impunidade que, até
entdo, vigorava livremente no imaginario brasileiro.

5 O CICLO DA VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia de género é a contextualizacdo da violéncia contra a mulher,
exercida contra a vitima pelo fato de essa ser mulher, existindo mduiltiplas facetas
para o exercicio dessa violéncia. Como ja demonstrado no presente estudo, a
violéncia de género é o resultado da desigualdade entre homens e mulheres no
campo social, politico, econdmico e religioso, que viabiliza a manutencdo de
privilégios e concentracdo de poderes em prol do género masculino, em detrimento
do feminino. Assim, trata-se de um problema cultural de ambito mundial, que
submete mulheres de diferentes etnias, cor, idade, religido e condigdo econémica a
um cenario de extrema opressao e violéncia (TELES, 2013).

Violéncia de género ndo deve ser interpretada como algo inerente ao ser
humano, pois, por mais que se discuta sobre a violéncia como um traco da condi¢céao
humana, quando se aborda a violéncia de género contra a mulheres, verificamos
gue suas causas estdo fundadas numa verdadeira construcdo social e cultural que
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de forma sistémica, proposital e reiterada, humilha e objetifica mulheres (TELES,
2013).

Assim, a violéncia exercida contra mulheres pela condicdo de mulher nao
deve ser naturalizada, pois “as mulheres e aos homens, consolidados ao longo da
historia e reforcados pelo patriarcado e sua ideologia induzem relacdes violentas
entre sexos e indicam que a pratica desse tipo de violéncia ndo é fruto da natureza,
mas sim do processo de socializacado das pessoas” (TELES; MELO, 2017, p. 47)

Importa ainda dizer que a violéncia contra a mulher, em especial a que ocorre
dentro de um relacionamento amoroso ou dentro das relacfes familiares, ocorre nas
mais diversas camadas da sociedade, de modo que nenhuma mulher esta imune
aos nefastos episodios de violéncia em razdo do género (HABIB, 2015). Veja-se:

A violéncia contra as mulheres ndo é uma caracteristica das classes
socioeconomicamente mais baixas da sociedade. Ela permeia todos os
estratos sociais. Os altos indices de violéncia tornam-se matéria midiatica
constante, em especial nos noticiarios; 0s casos mais impactantes tornam-
se reportagens como isca para atrair telespectadores; mas ha varios que se
tornam invisiveis, banais, naturalizados em razdo da frequéncia com que
ocorrem. A midia quase sempre majoritariamente 0s situa como tipicos de
periferias, de segmentos de classe trabalhadora mais desfavorecidas
socialmente. E ha momentos em que os toma “como atos insanos, loucos”.
Os meios de comunicagdo de massa veiculam conteddos que unificam e
organizam o0 imaginario coletivo partindo de valores e principios
determinantes das classes de poder, s6 que de modo fragmentado,
reduzindo em demais obje¢cBes de elementos organizados da sociedade,
confundindo dissemelhancas etnicorraciais, sociais e de género. Assim
formam opinido, intervém ideologicamente vinculados a hegemonia politica.
(GOULART, 2018, p. 46).

Ocorre, assim, a disseminacao da violéncia em razdo do género em todo o
territério nacional, e € possivel identificar, dentro dos relacionamentos que a
violéncia raramente situa-se na vida do casal como um episodio isolado, sendo, na
verdade, parte de um ciclo de violéncia muito caracteristico, que, muitas vezes,
aprisiona as mulheres na condicao de vitimas por longos anos, sendo extremamente
dificil que essas consigam quebrar o ciclo de violéncia, porém, quanto mais se fala
sobre o tema, quanto mais luz sobre o assunto, maior a probabilidade de que
mulheres vitimas de violéncia consigam alcancar a liberdade desses tipos de

relacionamento. (HABIB, 2015).

5.1 O ciclo da violéncia doméstica como mecanismo de perpetuacdo de
praticas abusivas contra mulheres

Quando se trata da violéncia doméstica, esta-se lidando com algo que, na
maioria das vezes, compde a esfera mais intima de uma relagdo familiar e
doméstica, ou seja, trata-se de um fendmeno que ocorre essencialmente na vida
privada das pessoas, e é justamente por isso, que, por anos, a violéncia contra a
mulher foi invisibilizada. Vé-se assim que o siléncio da vitima, que se nega a
denunciar as préticas de violéncia ou demora consideravelmente para fazé-lo € algo
extremamente comum na perspectiva da violéncia domeéstica, sendo tal fato um
grande impeditivo para o combate a violéncia doméstica (SILVA, 2017).

A violéncia doméstica ocorre numa relacdo afetiva, cuja ruptura demanda,
via de regra, intervencdo externa. Raramente uma mulher consegue
desvincular-se de um homem violento sem auxilio externo. Até que este
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ocorra, descreve uma trajetdria oscilante, com movimentos de saida da
relacdo e de retorno a ela. Este é o chamado ciclo da violéncia, cuja
utiidade € meramente descritiva. Mesmo quando permanecem na relagéo
por décadas, as mulheres reagem a violéncia, variando muito as estratégias
(SAFFIOTI, 2001, p. 79).

Muitas vezes, as mulheres sofrem violéncia em siléncio por anos, até que
essa se torna tao evidente que ultrapassa os limites da vida privada, alcangando
certa publicidade, o que atrai pessoas dispostas a auxiliar a vitima, libertando-a do
ciclo de violéncia (SILVA, 2017).

O termo “ciclo de violéncia” foi inicialmente cunhado pela pesquisadora e
psicologa Lorene Walker, que, ao realizar extensa e profunda pesquisa sobre a
natureza das relacbes romanticas com caracteristicas evidentemente abusivas,
identificou em suas pesquisas um padréo de comportamento que dava condi¢des de
perpetuacdo da violéncia, inviabilizando a libertacdo da vitima, que, seduzida por
promessas de mudanga, e mais, acreditando no papel social da mulher salvadora,
investe no relacionamento disfuncional por acreditar que conseguira realizar uma
mudanga na personalidade do homem que impde a violéncia contra ela
(HABITZREUTER, 2019).

Assim, o ciclo de violéncia doméstica € marcado por trés pontos principais, a
fase de tensdo, a fase da violéncia aguda e a fase da lua de mel, que funcionam da
seguinte forma:

Nas trés fases, o agressor tende a se comportar de maneira diferente, de
modo a confundir o entendimento da vitima. Na primeira, o agressor tende a
criticar, ofender, brigar com a vitima por banalidades. Na segunda, as
tensdes acumuladas no primeiro evento dardo lugar a um ataque violento
(agressoes fisicas, tapas, empurrdes). E na ultima, o agressor demonstra
“arrependimento” e buscara fazer as pazes com sua companheira. Apos
algum tempo esse ciclo se repete, cabendo a ressalva que a ordem dos
acontecimentos pode ser alterada ou alguns eventos ainda serem pulados e
a violéncia ser intensificada até chegar ao assassinato da mulher. Outro
aspecto que inviabiliza as denuncias, deve-se ao fato de muitas dessas
vitimas terem convivido durante sua infancia/adolescéncia ou presenciado
no seio familiar a violéncia cotidiana, por meio dos seus referenciais
materno e paterno. De modo que, de alguma forma, essas lembrancas
acabem por “influenciar” suas escolhas em relagéo aos parceiros afetivos e
delimitar a fronteira considerada “suportavel’ na relagdo conjugal na fase
adulta. (ORTEGA, 2020, p.58)

Vé-se assim que o ciclo de violéncia se retro alimenta, criando na fase de
tensdo, verdadeiro terror psicolégico na vitima, que fica insegura e vulneravel, até
que essa tensdo evolui para uma violéncia mais agressiva, com ameacas,
agressoes fisicas ou sexuais, que se seguem por um pedido de perddo e um
momento de calmaria, em que o0 agressor apresenta bom comportamento, levando
as vitimas a acreditarem que a situagdo de violéncia néo se repetira, contudo, ndo
decorrido muito tempo, volta-se ao momento de tensdo, onde essa é
constantemente criticada e diminuida enquanto pessoa, e da-se inicio ao novo ciclo
(HABITZREUTER, 2019).

Também hé& que se destacar que criancas criadas em familias com historico
de violéncia domeéstica tendem a reproduzir essa sistematica quando adultos,
influenciando, mais uma vez, na perpetuacdo da violéncia doméstica contra a
mulher:
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Contudo, analisando com um olhar instigante a violéncia contra a mulher,
chama-nos a atencdo o fato de a mulher internalizar e reproduzir a
agressdo, contribuindo para que as estruturas que a transformam em vitima
sejam mantidas. Nesse cenario, destacam-se 0s casos de maes que
colaboram ativamente no “endurecimento” de seus filhos, transformando-os
em machos agressivos, porque a mulher que apanha é a mesma que se
responsabiliza pela educacgéo dos filhos, exercendo sobre eles seu pequeno
poder. E, sendo ela agredida haverd uma forte tendéncia em transferir a
violéncia sofrida para os filhos menores que nao tém qualquer meio de
defesa. E em casa e em familia que se aprende a justica e o respeito pelos
direitos humanos e os outros valores sociais. HA que se encarar com
seriedade a necessidade de combater esse mal que assola nossa
sociedade. Constata-se, entre outras coisas, que os filhos que veem os pais
espancarem as suas maes e que também sdo espancados séo aqueles que
também irdo espancar suas esposas mais tarde. Temos assim um ciclo
vicioso da violéncia. (SILVA, 2017, p. 50).

Esse ciclo de violéncia também traz uma vasta dimensdo de consequéncias
nefastas para mulheres. Veja-se:

As possiveis consequéncias da violéncia contra a mulher sdo muitas vezes
consequéncias fatais, fisicas e metais. As consequéncias fatais mais
comuns sao o suicidio e o homicidio. As consequéncias para a saude fisica
da mulher séo: lesdes de natureza grave ou leve, cicatrizes deformantes,
mutilacdes, doengas crdnicas, doencas sexualmente transmissiveis,
ferimentos, escoriagbes, hematomas, fraturas recorrentes, problemas
ginecologicos, infecgbes, gravidez indesejada, abortamento, etc. Ja as
consequéncias para a saude mental se apresentam como: estresse poés-
traumético caracterizado pela destruicdo da autoestima, apatia, depresséo,
ansiedade, isolamento, rejeicdo familiar e/ou social, disfuncdo sexual,
distdrbios do sono, péanico, desordem alimentar, comportamentos obsessivo
compulsivos, incapacidade permanente ou temporaria para o trabalho, etc.
O problema da violéncia contra a mulher, ndo obstante seja muito antigo,
nos dias atuais parece ter encontrado um mecanismo mais eficaz para
soluciona-lo. Em verdade todos os meios existentes no ordenamento
juridico brasileiro no intuito de solvé-lo demonstram que nao sera de forma
simples a obtencdo de um padrdo normativo e de conduta no combate a
esse tipo de violéncia. (CAMPOS, 2018, p. 17).

5.2 A escalada da violéncia

Por séculos e séculos a sociedade foi estruturada para construir uma imagem
do género masculino associada a superioridade intelectual, social, econdmica e
fisica. Nessa perspectiva, homens sempre foram louvados socialmente pela
demonstracdo de agressividade, como se sua raiva e violéncia sempre estivessem
justificadas, sendo apenas um reflexo da virilidade tipica e louvavel do género
masculino. Assim, a violéncia e a agressividade dos homens eram vistas como
tracos naturais da condicdo de ser homem, da mesma forma que mulheres eram
condicionadas a demonstragcdo de emocOes, feminilidade e fragilidade (SILVA,
2017).

Uma sociedade que prega papéis tdo diversos aos géneros viabiliza a
construcdo de um padrdo comportamental extremamente hostil ao convivio de
homens e mulheres no mesmo lar, isso porque, homens historicamente reprimidos
no contato com as préprias emocdes e induzidor a lidar com suas insatisfacdes por
meio da agressividade contraem matriménio com mulheres fragilizadas e ensinadas
a perpetuar a condicdo de vitimas indefesas. O que, muitas vezes, leva a uma
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crescente de praticas tipicamente violentas contra a mulher, violéncia essa que,
muitas vezes, é presenciada pelos filhos, que crescem dentro de um ambiente em
gue o abuso fisico, moral, psicoldgico e sexual de mulheres é algo extremamente
normalizado, quase natural, e, que, de acordo com estudos da psiqué humana,
tende a ser reproduzido no futuro (SILVA, 2017).

Gragas as lutas de movimentos feministas e organizacdes voltadas aos
Direitos Humanos, a violéncia contra a mulher passou a ser algo reprovavel dentro
da sociedade, mas ha de se dizer que tal entendimento passou a ser difundido h&
menos de um século, portanto, apesar da redefinicdo dos atos que deviam ser
compreendidos como naturais e normais dentro de uma familia, ainda ha muito o
que se fazer para efetivar uma sociedade justa e igualitaria entre homens e
mulheres, em especial dentro de nucleos familiares e relacionamentos amorosos
(SILVA, 2017).

Essa luta vem justamente para tentar libertar mulheres do pensamento de que
merecem estar na posicdo de vitima de violéncia doméstica e que essa tem certa
responsabilidade com a regeneracdo moral daquele homem, como se fosse uma
obrigacdo dessas educa-lo, salva-lo, prestar-lhe algum tipo de assisténcia, ainda
quando esse é extremamente violento com ela (HABITZREUTER, 2019).

Verifica-se que, apesar da emancipacéo feminina no mercado financeiro e de
trabalho, o que, teve como resultado a independéncia financeira, ha que se ressaltar
gue nem todas as mulheres efetivamente trabalham e tem independéncia financeira.
E ainda assim, nem todas as mulheres capazes de prover o préprio sustento
libertam-se de relacionamentos marcados pela violéncia doméstica, vez que, a parte
financeira, nem sempre €é a razdo pela qual mulheres prosseguem em
relacionamentos violentos, ha também questdes sociais e religiosas que sao
também determinantes na perpetuacdo da situacdo e violéncia (HABITZREUTER,
2019).

Muitas mulheres, acreditam realmente serem merecedoras de tais puni¢cdes
por responsabilidade. Todavia, nem sempre ndo denunciam o agressor por
n&o terem condicdes de sustentar a si e aos filhos sozinha. E induzida a
pensar que ndo tem capacidade de cuidar dos filhos e da casa. O agressor
busca destruir a sua autoestima, fazendo com que a mulher se submeta a
sua vontade. Muitos utilizam criticas constantes e se aproveitam de que a
maioria das relacdes familiares tem origem em um elo de afetividade. E
ainda, para dominar a vitima, tenta isola-lo do mundo exterior, afasta-a da
familia, denigre a sua imagem perante os amigos, proibe amizades e de
trabalhar fora. Assim, a mulher distancia-se das pessoas com as quais
poderia buscar apoio. (SILVA, 2017, p. 55).

E essa dificuldade das mulheres de interromper o vinculo a partir do primeiro
sinal de violéncia, pois, de certa forma e por diferentes motivos, preferem insistir na
manutencao da relacéo de violéncia, € que ocorre 0 que se chama de escalada da
violéncia (LIMA, 2013). Veja-se:

O ciclo da violéncia é perverso. Primeiro vem o siléncio seguido da
indiferenca., reprovacdes e comecam 0s castigos e as punicdes. Os gritos
transformam-se em empurrdes, tapas, socos, pontapés, hum crescer sem
fim. As agressdes ndo se cingem a pessoa da familia, o vardo destréi seus
objetos de estimacédo, a humilha diante dos filhos. Sabe que estes sdo os
seus pontos fracos e os usa como massa de manobra, ameacando
maltrata-los. (DIAS, 2007, p. 18).
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N&o raramente, quando se observa um caso de feminicidio, ja ha pretérito
histérico de violéncias menores, que comegcam com Xingamentos, vao para
ameacas, passam por leves agressfes sem hematomas para agressoes fisicas
tipicas como lesdo corporal, até que se chega ao triste fim em que a mulher tem a
vida ceifada pelo entdo companheiro (LIMA, 2013).

Dentro do sistema de escalada de violéncia e do ciclo de violéncia contra a
mulher, observa-se que a cada agressao sem consequéncias 0 agressor retorna
ainda mais violento contra aquela mulher, sendo isso um dos fatores mais
preocupantes, ja que, quando uma mulher insiste em salvar um relacionamento
marcado pela violéncia, essa d& espaco para que a violéncia ndo sé se repita, como
se agrave (LIMA, 2013).

Dito isso, cumpre destacar a relevancia da Lei Maria da Penha dentro do
ordenamento juridico patrio, pois, tal legislacdo tem como um de seus principais
escopos viabilizar de forma estratégica e pormenorizada, uma forma de interromper
o ciclo de violéncia de forma efetiva, rapida e definitiva. Através da quebra do ciclo
de violéncia, retirando a mulher que € vitima da situacdo degradante em que essa se
encontra, tanto se impede que a violéncia sobre ela exercida escalone, tornando
mais contundente e perigosa, como retirando a mulher do relacionamento abusivo
gue traria consequéncias psicoldgicas, sociais, fisicas e morais ainda mais nefastas
para a mulher.

A Lei 11.340/06 conseguiu assim pavimentar um caminho de libertacdo para
mulheres. E 6bvio que muito ainda deve ser feito para se alcancar uma sociedade
gue realmente valorize e proteja suas mulheres, mas a Lei Maria da Penha é uma
das legislacdes mais importantes no que concerne a efetivacdo de Direitos Humanos
e direitos femininos, motivo pelo qual, seu estudo e apreciacdo deve ser constante,
até como forma de aperfeicoa-la futuramente, para que siga dando bons frutos ao
contexto social brasileiro.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Com o decorrer do tempo e a evolucdo gradual da sociedade em relagéo aos
direitos femininos, conquista marcada pelo fortalecimento e organizagdo do
movimento feminista, foi possivel ver, especialmente no final do sec. XX e inicio do
sec. XXI, a consolidagéo de direitos da mulher ao redor do globo.

No Brasil, a principal conquista foi consolidada na Lei 11.340/06, quando a
violéncia contra a mulher finalmente ganhou contornos de ato criminoso, sendo um
dever publico coibi-la. Destaca-se que as medidas protetivas de urgéncia foram
ponto de destaque na evolugdo dos mecanismos de defesa das mulheres, pois, pela
primeira vez, mulheres teriam acesso a medidas juridicas que preservassem sua
integridade fisica e psicoldgica, isso através do afastamento do agressor de sua
pessoa por for¢a de deliberacgéo judicial.

Apesar das conquistas notaveis dos ultimos anos, ainda assim, € possivel
identificar com clareza que a sociedade € complacente com privilégios masculinos,
em detrimento de direitos femininos, impedindo a concretizagdo da sociedade
igualitaria pensada na Constituicdo Federal de 1988, que, prediz com clareza que
homens e mulheres s&do iguais e assim devem ser tratados em todos o0s
departamentos do Poder Publico e do setor privado.

Porém, essa desigualdade entre homens e mulheres, em uma sociedade que
privilegia os homens nos mais diversos campos, profissionais, econdémicos, sociais e
religioso, cria, para as mulheres, uma situacdo degradante, de indignidade e de
dependéncia, de modo que mulheres séo criadas sistemicamente para procurarem
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um homem que Ihes promova essa dignidade através do casamento, criando com
ele uma relacdo de dependéncia social, econdmica e até mesmo afetiva.

Importa dizer que essa relacado de dependéncia extrapola a visdo econémica-
profissional, vez que muitas mulheres sdo mais bem sucedidas e tem mais dinheiro
gue seus companheiros e isso ndo impede que elas caiam nesse ciclo de violéncia,
uma vez que a forma com que a sociedade se organiza permite que mulheres criem
lacos de dependéncia emocional tdo profundos que seguem em uma relacao
degradante e marcada por violéncia fisica e psicolégica por realmente acreditarem
gue necessitam daquele homem.

Ademais, no outro lado da relacao, verifica-se que 0os homens, pela estrutura
da sociedade e pela educacdo machista no seio familiar e no setor educacional,
compreendem que a mulher é um objeto a sua disposicdo, dai, passam a se
comportar de forma a perpetuar esse ideal.

Trata-se, assim, dos dois pilares principais que sustentam a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, a dependéncia emocional, financeira, social e
econdmica das mulheres em relacdo aos homens, bem como o pensamento dos
homens de que as mulheres sdo objetos, sem vontade e autonomia, que 0s
pertence.

Apesar de esse pensamento patriarcal e machista ainda ser bastante
presente na sociedade brasileira atual, verifica-se também que a Lei Maria da Penha
trouxe a possibilidade de que mulheres finalmente conseguissem interromper o ciclo
de violéncia doméstica, saindo de relacionamentos abusivos e interrompendo a
escalada de violéncia.

Por mais que a violéncia doméstica tenha causa em fatores profundos e
culturais, a Lei Maria da Penha representa importante ferramenta na luta dos direitos
femininos de igualdade e dignidade, pois, a0 menos, viabiliza que a mulher consiga
interromper o ciclo de violéncia que até entdo a aprisionava de forma eficiente,
célere e eficaz. De tal modo, a legislacdo aqui estudada representa uma
possibilidade, quase que uma esperanca, para as mulheres que a ela recorrem,
pois, a partir do momento em que encerram o ciclo de violéncia, libertam outras
mulheres ao influencia-las a fazer o mesmo e ddo ao agressor uma resposta do
Estado ao seu ato, o que, potencialmente, com o passar dos anos, trara simbdlica
resposta ao campo social de que atitudes violentas contra mulheres ndo mais serao
toleraveis como eram antes.
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